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ໍາຌໍາ 

ກາຌຏະຖຈິກະຘກິໍາ ແຖະ ຎໆາໄຓ ເຎຌັຘຌິ າ ແຓໆຌໜ ໆ ຄແຏຌຄາຌຍູຖຘິຈິ ໆ ຘໍາຌັຂບຄກະຆທຄ

ກະຘກິໍາ ແຖະ ຎໆາ ໄຓ  ໃຌກາຌຑຈັະຌາເຘຈຊະກຈິຆຌົຌະຍຈົໃນ ຂະນງາງຉທົດໆາຄໝັ ຌໆຽຄ 

ແຖະ ຎຍັຎ ຄ ຌຌະຑາຍຆ ທຈິຂບຄຎະຆາຆຌົໃນ ຈ ຂ ຌເືໆ ບຖະກ າທ. ກາຌງກົຖະຈຍັທາຓປູ 

ທາຓຘາຓາຈຂບຄຎະຆາຆຌົໃຌກາຌຏະຖຈິເຎຌັຘຌິ າ ແຓໆຌກ ຌແຘໍາຌັ ໃຌກາຌກະຉ ກຆ ກ 

ງູ ຂະຍທຌກາຌຏະຖຈິໃນ ຓ ຎະຘຏິຌົຘູຄ, ງຌືງຄົ ແຖະ ໄຎຉາຓຈິຑຈັະຌາຘ ຂຽທ. 

ເຖ ໆ ຓແຉໆຆ ຓຎ  1990 ເຎຌັຉົ ຌຓາ, ກາຌຎູກໝາກແໜໆຄ ແຓໆຌາຄເຖບືກໜ ໆ ຄ ໆ ຈ ໃຌກາຌຏະຖຈິ

ເຎຌັຘຌິ າ ເຑືໆ ບຘ າຄຖາງປຍັ ໃນ ແກໆຎະຆາຆຌົ ໃຌເຂຈຆຌົຌະຍຈົນໆາຄໄກຘບກນ  ກາຄຑາກ     

ເໜບື ນຌັາກກາຌຊາຄຎໆາເປຈັໄປໆແຍຍເຖືໆ ບຌຖບງ ໄຎຘໆູກາຌຏະຖຈິກະຘກິໍາ ແຖະ ຎໆາໄຓ  

ແຍຍຄົ ໆ . ຘະຌັ ຌ, ໄຖງະຏໆາຌຓາຌົເຊຄິຎະ ຍຌັ ນຖາງໂຄກາຌຑຈັະຌາຂບຄຖຈັ ແຖະ 

ຑາກເບກະຆຌົໄຈ ຓ ກາຌຘົໆ ຄເຘ ຓຎະຆາຆຌົຎູກໝາກແໜໆຄເຎຌັຘຌິ າ ດໆາຄກທ າຄຂທາຄ ໂຈງຘະ 

ເຑາະແຓໆຌ ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ແຖະ ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຄັຌ ກໍໆ ເຌືໆ ບຄາກທໆາ ກາຌຎູກ    

ໝາກແໜໆຄຄັຘບຄຘາງຑຌັຈັໆ ຄກໆາທ ແຓໆຌຎະຘຍົຏຌົຘໍາເຖຈັດໆູແຂທຄ ຏົ ຄຘາຖ  ແຖະ ບ ຈຓົໄຆ, 

ເຆິໆ ຄໃຌ ແຉໆຖະຎ ຎະຆາຆຌົຓ ຖາງປຍັາກກາຌຂາງໝາກແໜໆຄ ເຎຌັາໍຌທຌຍໆໍໜບງ ຉທົດໆາຄ 

ຎະຆາຆຌົ ຍ າຌ ຓ ໄຆ ເຓບືຄ ຌາໝໍ  ແຂທຄ ບ ຈຓົໄຆ ຓ ຖາງປຍັາກກາຌຂາງໝາກແໜໆຄ 

ຘະເຖໆງ 11.6 ຖ າຌກ ຍ/ທົບຍ/ຎ , ຓາປບຈຎະ ຍຌັ ຎະຆາຆຌົນຖາງຍ າຌ ໄຈ ຊເືບາົກາຌ

ຎູກແໜໆຄເຎຌັຘຌິ າ ຎໆຽຌແຌກາຌຊາຄຎໆາເປຈັໄປໆ ໄຈ ດໆາຄຘິ ຌເຆຄິ, ຆ ທຈິກາຌເຎຌັດໆູຂບຄຎະ 

ຆາຆຌົໄຈ ປຍັກາຌຎທົແຎຄ ແຖະ ຎຍັຎ ຄໃນ ຈ ຂ ຌເຖື ບງ ຎະຆາຆຌົຓ ທາຓຉືໆ ຌຉທົ ແຖະ ເນຌັ

ໄຈ ທາຓຘໍາຌັໃຌກາຌ ຓບຄຎກົຎກັປກັຘາຎໆາໄຓ ໃນ ຓ ທາຓງຌືງຄົ. 

ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ (SUFORD-SU) ແຓໆຌໂຄກາຌຂບຄຖຈັຊະຍາຌໂຈງ

ແຓໆຌ ກຓົຎໆາໄຓ  ເຎຌັຏູ ປຍັຏຈິຆບຍຈັຉັ ຄຎະຉຍິຈັ ປໆທຓກຍັບຄົກາຌຈັຉັ ຄຂັ ຌຘູຌກາຄ ແຖະ 

 ບຄຊິໆ ຌ ໆ ກໆຽທຂ ບຄ ເນຌັໄຈ  ກາຖະໂບກາຈຈັໆ ຄກໆາທ ິໆ ຄໄຈ ຈັເຖບືກເບາົກາຌຎູກ ໝາກແໜໆຄ 



    

2 

ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ 

ເຎຌັຘຌິ າ ເຂົ າໃຌກຈິະກໍາ ກາຌຑຈັະຌາຆ ທຈິກາຌເຎຌັດໆູ ຂບຄຎະຆາຆຌົໃຌຍ າຌເຎົ າໝາງ

ຂບຄໂຄກາຌ. ແຉໆຎະຆາຆຌົໃຌເຂຈຍ າຌເຎົ າໝາງ, ງຄັຂາຈທາຓປູ  ແຖະ ທາຓຆໍາຌາຌໃຌ

ກາຌຎູກໝາກແໜໆຄໃນ ໄຈ ປຍັຏຌົ ໆ ຈ . 

ຘະຌັ ຌ, ຘູຌົ ຌທ າທິະງາຘາຈຎໆາໄຓ , ຘະຊາຍຌັົ ຌທ າກະຘກິໍາ ແຖະ ຎໆາໄຓ ແນໆຄຆາຈ ິໆ ຄ

ໄຈ ຘ າຄຎື ຓໆູຓ ື ໝາກແໜໆຄ ຘໍາຖຍັຏະຖຈິເຎຌັຘຌິ າ ເນ ັ ຓຌ ຂ ຌຓາ ເຑືໆ ບຎະກບຍຘໆທຌຆໆທງ

ເຘ ຓຘ າຄທາຓປູ ທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌຏະຖຈິໝາກແໜໆຄ ໃນ ຎະຆາຆຌົໄຈ ດໆາຄົໆ ທເຊຄິ. 

 ຎືຓໆູຓໝືາກແໜໆຄ ຘໍາຖຍັຏະຖຈິເຎຌັຘຌິ າ ຓ ທາຓຘໍາຌັແຌທໃຈ ? 

ຎືຓໆູຓເືນ ັ ຓຌ  ຘ າຄຂ ຌຓາໄຈ  ແຓໆຌໄຈ ຓາາກຏຌົຘ ກຘາທາຓປູ ຑູຓຎຌັງາ ບຄຊິໆ ຌຂບຄຆາທ 

ຍ າຌ ດໆູເຓບືຄ ຌາໝໍ  ແຂທຄ ບ ຈຓົໄຆ, ເຓບືຄ ຖບຄ ແຖະ ຌາແຖ ແຂທຄ ນ ທຄຌໍ າາ  ໆໄຈ ຈັຉັ ຄ

ຎະຉຍິຈັກາຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ແຖະ ຎາກຆໆບຄ,  ໆ ຓ ຎະຘຍົກາຌຓານຖາງກທໆາ 10 ຎ , 

ເຆິໆ ຄຖທຓຓ ຏູ ຎະຘຍົຏຌົຘໍາເຖຈັ ແຖະ ນຖົຓເນ ທ ຓາຎະຘຓົຎະຘາຌເຂົ າກຌັກຍັຂໍ ຓູຌາຄທຆິາ

ກາຌາກຍຌັຈາໂຄກາຌຑຈັະຌາຉໆາຄ  ໆໄຈ ຑຈັະຌາຂ ຌ. ຘະຌັ ຌ, ຎືຓໆູຓເືນ ັ ຓຌ  ແຓໆຌ

ເືໆ ບຄຓືາຄທຆິາກາຌ ໃນ ຑະຌກັຄາຌຑຈັະຌາຆທິ ຈກາຌເຎຌັດໆູຂບຄຎະຆາຆຌົ ໃຌຖະຈຍັຘູຌ

ກາຄ, ແຂທຄ ແຖະ ເຓບືຄ ຌໍາເບາົໄຎເຏ ງແຏໆ ໃນ ແກໆຆາທຍ າຌຏູ  ໆ ຓ  ທາຓຘຌົໃ ໃຌກາຌຎູກ

ໝາກແໜໆຄ ເຎຌັຘຌິ າ ຎະກບຍຘໆທຌຆໆທງງກົຘູຄທາຓປູ  ທາຓຘາຓາຈຂບຄຎະຆາຆຌົໃນ ຓ 

ທາຓຘໍາຌາຌຄາຌ ແຖະ ຓ ຎະຘຈິຏິຌົຘູຄ.  

 

 

ນທົນຌ າຘະຊາຍຌັົ ຌທ າກະຘກິໍາ ແຖະ ຎໆາໄຓ ແນໆຄຆາຈ 
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ຘາຖະຍາຌປູຍຑາຍ 
ປູຍຑາຍ                ໜ າ  

01G l;ox6ds,kdcsoj’d;k’85’ 

02G ]adltot8q hos,kdcsoj’xkd- jv’ 

03G  - = jfvdgduf16 jikdcsoj’ 

04G  ]adltot.[s,kdcsoj’d;k’85’ 

05G  ]adltot.[s,kdcsoj’xkd- jv’ 

06G ]uho.[0v’8q hos,kdcsoj’ 

07G  ]uho.[la ho8q hos,kdcsoj’d;k’85’ 

08G  ]uho.[pk;8qhos,kdcsoj’xkd- jv’ 

09G  ]t[q[Ikd0v’8q hos,kdcsoj’ 

10G  czomujltcf’g0fvkdkf.o l xx  ]k; 

11G  czo;kf8jv’3lh,6o7jks,kdcsoj’ 

12G  l;ox6ds,kdcsoj’d;k’85’ g,nv’ oks,=h c0;’ v5fq,w- 

13G  ]adltotfyomu jgs,ktlq, 

14G  ]adltotrn hom u j m u jgs,ktlq, 

15G  c,’w,h-j;p.odkoxtlq,gdlvo 

16G  dkos]qdgs’q hks,kdcsoj’ 

17G  ]adltotgs’q hks]a’9kds]qd 

18G  g[hp8q hos,kdcsoj’d;k’85’vkp5 2 xu  

19G  dko0q jolq j’g[hps,kdcsoj’ 

20G  dko05f05,x6d 

21G dkoo=kgvqkgs’q hk]q’x 6d 

22G dkoo=kgvqkf yo4q,gs’q hk[ = j.sh4 h;,7=gs’q hk 

8 

8 

9 

9 

9 

10 

10 

10 

11 

12 

13 

17 

18 

18 

21 

22 

22 

23 

26 

27 

27 

27 
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23G 7=Ikd0v’8q hos,kdcsoj’ 

24G  dkovtokw,de9af;af-trnf 

25G  l;ox6dmu jwfhI a[dkovtokw,hf u 

26G  cl’cffljv’zjkomu jgs,ktlq, 50% 

27G  gxq jkxko[ao95s,kdcsoj’ 

28G  s,kdcsoj’d;k’85’ 

29G  dkovq[csh’s,kdcsoj’   

30G  g8q hkvq[s,kdcsoj’ 

31G  l;ox6ds,kdcsoj’xkd- jv’ 

32G  dko.-h,n9a[7=ikdgrnjvs]qdgs’qhk c]t ]adltotgs’qhks]a’dkos]qd 

33G  7=gs’q hk 

34G  dko9qj’ikdg7qhk.shwfh0tsokfmujr=fu c]t dko9qj’ikdcsoj’vjvow; h 

35G  dko[5dg[udrn hom u jl;ox6d 

36G  w][tsjk’]ts;jk’8q ho 

37G  8qhos,kdcsoj’xkd- jv’ 

38G  ;af-trnfxqd75,8qhos,kdcsoj’ 

39G  8aflk’8q hocdjvvd 

40G  s,kdcsoj’xkd- jv’m u jl 5df u 

41G  dko1jk’s,kdcsoj’ 

42G  dko7;[75,7;k,ihvo 

43G  dko8kdcffs,kdcsoj’grn jv.shs,kdcsh’ 
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31 

32 

32 

34 
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38 

38 
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39 

41 

42 

42 

43 

44 

44 

45 
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ຘາຖະຍາຌຉາຉະຖາຄ 

ເນ ື້ອໃນ            ໜື້າທີ 

ຉາຉະຖາຄ 01 :  ຖາາໜາກແໜໆຄໃຌຂັ ຌຍ າຌ     14 

ຉາຉະຖາຄ 02:  ກາຌຈິໄຖໆຉົ ຌ ຌກາຌຎູກໝາກແໜໆຄແຉໆໃຌຎ   1 ປບຈຎ   10 15 
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1. ໝາກແໜໆຄແຓໆຌນງັຄ? 
ຉະກ ຌ : ZINGIBERACEAE (ຂ ຄ - ຂໆາ) 

ຆືໆ  ບຄຊິໆ ຌ : ໝາກແໜໆຄແຈຄ-ຑຌັາກຎາກຆໆບຄ (ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ), ໝາກແໜໆຄແຈຄ-ຑຌັ
າກກທາຄຉ ຄ (ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ), ໝາກແໜໆຄຂຽທ, ໝາກແໜໆຄນທົໂຖ ຌ,   
ໝາກແໜໆຄເຑືໆ ບຌ, ໝາກແໜໆຄຉາທາງ. 

ຆືໆ ທິະງາຘາຈ : Amomum spp ; 

A. longiligulare (ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ) 
A. villosum var. xanthioides (ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ) 

I6[rk[ 01G l;ox6ds,kdcsoj’d;k’85’ I6[rk[ 02G ]adltot8q hos,kdcsoj’xkd- jv’ 

1.1 ຖັກຘະຌະົໆ ທໄຎຂບຄຉົ ຌນຓາກແນຌໆຄ 

ຉົຌໝາກແໜໆຄ ຊກືຈັເຂົ າໃຌໝທຈຑຈືຏກັ ນຖ ືຑຈືຘະໝ ຌໄຑ ຖໍາຉົ ຌຍໆໍເຎຌັເຌື ບໄຓ  ຓ ເນຄ ົ າ

ປາກ ໆ ໜາແໜຌ ແຖະ ຓ ທາຓຘູຄ ຎະຓາຌ 2 ແຓຈັ - 3.5 ແຓຈັ. ໃຍແຖຍງາທ (ຓ ທາຓ

ກທ າຄ ຎະຓາຌ 7 ຆຄັຉ ແຓຈັ ແຖະ ທາຓງາທ 50 ຆຄັຉ ແຓຈັ) ຆໆໍຈບກເກ ຈາກປາກແໜຄ ຓ 

ຘ ຂາທເຎຌັນ າງໆູ. ໝາກເຎຌັແຍັຆູຌ, ປູຍໄຂໆ, ຌ ບງ, ຘ ແຈຄ, ງາທ 2 ຆຄັຉ ແຓຈັ ແຖະ ແກໆຌ 
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ຘ ຌໍ າຉາຌ  ໆ ຓ ກິໆ ຌນບຓ າງກືິໆ ຌ ກາຖະຍູຌ.      

ໝາກແໜໆຄເກ ຈຈບກເຖ ໆ ຓແຉໆ ເຈບືຌຓ ຌານາຓ ຊ ຌາ 

(ເຈບືຌ 3 ນາ 6) ແຖະ ບບກໝາກໃຌເຈບືຌຓ ຊ ຌາ 

ນາ ເຈບືຌ ຉ ຖາ (ເຈບືຌ 6 ນາ 10). ກາຌາໍແຌກ 

ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄ ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄກຍັ  

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຓ ຖກັຘະຌະເຈັໆ ຌ ື: 

ຖັກຘະຌະເຈັໆ ຌຂບຄໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຖັກຘະຌະເຈັໆ ຌຂບຄໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

 ເກ ຈ ແຖະ ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ໃຌຑື ຌ ໆ
ກ ບຄປົໆ ຓໄຓ  ຓ ແຘຄຘໆບຄຏໆາຌ 50%. 

 ຖໍາຉົ ຌກ ຽຄ ແຖະ ຓືໆ ຌ 

 ໃຍຘ ຂຽທເຂັ ຓ ແຖະ ຍາຄ 

 ຖ ຌໃຍຘັ ຌ 

 ໝາກຘ ກແກໆ ໃຌເທຖາໃກ ຽຄກຌັ. 

 ໝາກຘ ແຈຄ, ແກໆຌຓ ຖຈົຆາຈເຏຈັ, ປຌື 

 ເກ ຈ ແຖະ ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ໃຌຑື ຌ ໆ ເຎ ຈ
ແຎຌ. 

 ຖໍາຉົ ຌນງາຍຆໆາ. 

 ໃຍຘ ຂຽທ, ຓ ຂະໜາຈກທ າຄ ແຖະ ຓ ທາຓ
ໜາກທໆາໃຍໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ. 

 ຖ ຌໃຍງາທ 

 ໝາກຘ ກແກໆ ໃຌເທຖາຍໍໆ ຑ ບຓກຌັ 

 ໝາກຘ ແຈຄ, ແກໆຌຓ ຖຈົຆາຈເຏຈັ, ຘົ ຓ 

 

I6[rk[ 04G ]adltot.[s,kdcsoj’d;k’85’ I6[rk[ 05G ]adltot.[s,kdcsoj’xkd-jv’ 

I6[rk[ 03G - = jfvdgd uf1 6 jikdcsoj’ 
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1.2 ຖະຍົຍປາກ, ກາຌເກ ຈຈບກ ແຖະ ບບກໝາກ 

ໝາກແໜໆຄ ກຆະຌຈິຑຌັແຓໆຌຓ ຖະຍຍົປາກກືຌັ, ແຏໆຑຌັຈ ທງຖະຍຍົປາກ ຑ ບຓຄັເກ ຈ

ຈບກ ແຖະ ໝາກ ຉາຓປາກແໜຄຍໍຖເິທຌເນຄ ົ າ. ຖໍາຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ະຓ ບາງ  ຎະຓາຌ 4 ຎ  

າກຌັ ຌຓຌັະນໆຽທແນ ຄຉາງ ແຉໆຖະຍຍົປາກຂບຄຓຌັງຄັຄົດໆູ (ປູຍ 9). ຉົຌໝາກແໜໆຄະ

ໃນ ໝາກ ເຓືໆ ບຖໍາຉົ ຌຓ ບາງ  2 - 4 ຎ .  

ຖ ຌໃຍ 

ຖ ຌໃຍຘັ ຌ ຖ ຌໃຍງາທ 

I6[rk[ 06G ]u ho.[0v’8q hos,kdcsoj’  

I6[rk[ 07G ]uho.[laho8qhos,kdcsoj’d;k’85’ I6[rk[ 08G ]uho.[pk;8qhos,kdcsoj’xkd-jv’ 
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I6[rk[ 09G ]t[q[Ikd0v’8q hos,kdcsoj’  

ຉົຌໝາກແໜໆຄບໆບຌ ະຓ ປາກແໜຄຎົໆ ຄບບກດໆາຄໜບງ 2 ແໜໆຄຂ ຌໄຎ ຉົ ຌ ໆ ເກ ຈດໆູຂບຍຘທຌ 

ໄຈ ປຍັແຘຄຑຽຄຑໍ ະຎົໆ ຄປາກແໜຄນຖາງກທໆາ ໃຌຂະຌະ ໆ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄເກ ຈຍໍຖເິທຌກາຄ

ຘທຌ ໆ ຓ ທາຓໜາແໜຌຘູຄ ະຎົໆ ຄປາກແໜຄໜບງ ແຖະ ຉົ ຌບໆບຌ (ຉົ ຌຘຍືຑຌັ) ຓ າໍຌທຌ

ໜບງ. ຘະຌັ ຌ, ິໆ ຄເປຈັໃນ ຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄໃນ ຏຌົຏະຖຈິຍໆໍຄົ ໆ  ເຑາະຓຌັຂ ຌກຍັາໍຌທຌ

ຉົ ຌໃນ ຏຌົຏະຖຈິ.  
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ດໆູໃຌ ຘຎຎ ຖາທ ຘາຓາຈຑຍົເນຌັ   

ໝາກແໜໆຄນຖາງຆະຌຈິຑຌັໃຌໍາ

ຓະຆາຈ ເຎຌັຉົ ຌແຓໆຌ ຓກັຑຍົ

ເນຌັຉາຓແຓນ ທງຌໍ າໃຌຎໆາຎະ 

ຘຓົຏຈັໃຍ, ຎໆາຈຄົຈຍິ. ໝາກ     

ແໜໆຄ ແຉໆຖະຆະຌຈິ ຓ ຖະຍຍົຌ ິ

ເທຈ ແຖະ ກາຌກະາງຑຌັແຉກ

ຉໆາຄກຌັ  : ໝາກແໜໆຄແຈຄຑຌັ

າກຎາກຆໆບຄກະາງຑຌັ ແຖະ 

ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ໃຌຑື ຌ ໆ ເຎ ຈ

ແຎຌ ເຂຈບາກາຈ ຖຓົຓຖໍະຘ ຓ 

ເຂຈ ຑູຑຽຄຍໍຖເິທຌ ໃຌຖະຈຍັ

ທາຓຘູຄາກຖະຈຍັໜາຌໍ າະເຖ 

ຍໆໍເກ ຌ 900 ແຓຈັ. 

ຓາປບຈຎະ ຍຌັໝາກແໜໆຄຑຌັຎາກຆໆບຄ ແຓໆຌຌງິຓົກຌັຎູກດໆາຄກທ າຄຂທາຄ ແຉໆຑາກໃຉ  ຌົ

ເຊຄິຑາກເໜບື ຈ າຌຉາເທຌັຉກົ ເຂຈບາກາຈປ ບຌບຍົເບົ າ (ປູຍ 10). ໃຌຂະຌະ ໆ ໝາກແໜໆຄ 

ແຈຄຑຌັກທາຄຉ ຄ (ຘຎ  ຌ) ຘາຓາຈຎູກ ແຖະ ໄຈ ປຍັຏຌົຘູຄໃຌເຂຈບາກາຈເິໆ ຄບຍົບ ໆ ຌາຄ

ຑາກຉາເທຌັບບກຘໆຽຄໃຉ  ເຎຌັຉົ ຌແຓໆຌ ແຂທຄ ຏົ ຄຘາຖ , ບ ຈຓົໄຆ ແຖະ ບືໆ ຌ ໃຌຖະຈຍັ

ທາຓຘູຄາກໜາຌໍ າະເຖ ແຉໆ 800 ແຓຈັ - 1,500 ແຓຈັ.  

ໝາງເນຈ: ຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄ  ໆຓ  ບາງ  3 ຎ  ຂ ຌໄຎ ະຓ ທາຓໜາແໜ ຌຎະຓາຌ 
98,000 ຉົ ຌ/ເປກັຉາ ນາ 150,000 ຉົ ຌ/ເປກັຉາ. 

1.3 ກາຌກະາງຑັຌ ແຖະ ຖະຍົຍຌິເທຈ 

I6[rk[ 10G czomujltcf’g0fvkdkf.o l xx  ]k; 
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ໝາກແໜໆຄ ຍໆໍຌງິຓົກຌັຌໍາໃຆ ຎະໂນງຈໃຌຖາທ, ຘໆທຌໃນງໆແຓໆຌຘົໆ ຄບບກໄຎງຄັຉະນຖາຈຉໆາຄ 

ຎະເຈ ໂຈງຘະເຑາະແຓໆຌຎະເຈ ຌ ເຆິໆ ຄຌໍາໃຆ ໝາກແໜໆຄເຎຌັເືໆ ບຄເຈ  ໆ ຓ ຘໆທຌຎະຘຓົ

ຘໍາຌັຂບຄດານຖາງຆະຌຈິ :ື ດາແກ ເຍັ ບຄ, ແກ ບາກາຌ ບຄບຈື, ແຖະ ຆໆທງງໆບງ

ບານາຌ, ຑ ບຓຌ ຓຌັງຄັຊກືຌໍາໃຆ  ຽທຘ າຄຖຓົນາງໃຘຈົຆືໆ ຌ ແຖະ ແຂ ທຂາທຘະບາຈ. ຌໍ າ

ຓຌັຘ ຂາທ  ໆ ຘະກຈັາກແກໆຌໝາກແໜໆຄ ເຓືໆ ບປຍັຎະາຌ (ກຌິ) ຆໆທງ ໃນ ກຌິເຂົ າແຆຍ. 

ຌບກາກຌັ ຌ, ໝາກ ແຖະ ແກໆຌໝາກແໜໆຄ ງຄັຌໍາໄຎຎ ໆ ຄແຉໆຄເຎຌັບານາຌນທາຌນຖາງຆະ 

ຌຈິ ນຖ ື ບານາຌຖຈົຆາຈເຏຈັ ຎະເຑຈຉໆາຄ ເຆັໆ ຌ: ແກຄ… ໝາກແໜໆຄໄຈ ຊກືຂະໜາຌຌາຓ

ທໆາ ເຎຌັຘ ຈງບຈເືໆ ບຄເຈ  ໆ ຌໍາໃຆ ຍໍຖໂິຑກຓາແຉໆຍູປາຌຌະກາຌ. 

 

 

ຏຌົຏະຖຈິໝາກແໜໆຄ ແຓໆຌຊກືຘົໆ ຄບບກໄຎງຄັຉະນຖາຈ ຘຎ  ຌ  ຎະຓາຌ 1,000 – 1,800 

ໂຉຌ/ຎ  ໃຌປູຍແຍຍຘົໆ ຄບບກໝາກແໜໆຄຈຍິ ແຖະ ໝາກແໜໆຄບຍົແນ ຄ, ເຆິໆ ຄໃຌແຉໆຖະຍ າຌະ

ຓ ຏູ ເກຍັຆື ຂັ ຌຍ າຌ (ຑໆໍ າຂັ ຌຍ າຌ) ເຑືໆ ບ ບຌໂປຓຏຌົຏະຖຈິ ແຖ ທຂາງຘົໆ ຄໃຌຑໆໍ າຌົກາຄ ນ  ື

ຌົ ຌຓາເກຍັຆື  າກຌັ ຌ ຑໆໍ າຈັໆ ຄກໆາທ ະຘົໆ ຄຂາງໃນ  ແກໆຍໍຖຘິຈັຘົໆ ຄບບກ ດໆູ ຘຎ  ຌ ເຑືໆ ບໍາ

ກາຌຎ ຄແຉໆຄເຎຌັຏະຖຈິຉະຑຌັຘໍາເຖຈັປູຍ ນຖຄັາກຌັ ຌ ະເຎຌັກາຌຌໍາເບາົຏຌົຏະຖຈິ ບບກ

ຂາງໄຎງຄັ ຏູ ຍໍຖໂິຑກ ໂຈງຓ ຑໆໍ າຌົກາຄ ເຎຌັຏູ ແກໆາງຘຌິ າ ໄຎງຄັຉະນຖາຈໄຈ ແກໆ: 

ຉະນຖາຈຘົໆ ຄບບກ, ຉະນຖາຈເືໆ ບຄເຈ ແຖະ ຉະນຖາຈກາຌດາ. 

1.4   ຌຎະໂນງຈ ແຖະ ກາຌຌໍາໃຆ  

1.5  ກາຌຉະນຖາຈ 

I6[rk[ 11G czo;kf8jv’3lh,6o7jks,kdcsoj’ 

ແນຖໆຄຂໍ ຓູຌ: ຉໆບຄໂຘ ກາຌຉະນຖາຈ: NUDP, 2015 ແຖະ SUFORD-SU, 2016   
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ຘໍາຖຍັຖາາໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ແຖະ ຎາກຆໆບຄແຓໆຌຓ ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັດໆາຄຂາຈຂັ ຌ ຖາາ

ດໆູໃຌຂັ ຌຍ າຌ ໜາກແໜໆຄແນ ຄຂບຄຑຌັຎາກຆໆບຄ ຓ ຖາາດໆູ ໆ  60,000 – 70,000 ກ ຍ/ກໂິຖ

ກ າຓ ໃຌຂະຌະ ໆ ຖາາໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄແນ ຄ 300,000 ນາ 450,000 ກ ຍ/ກໂິຖກ າຓ 

ເຓືໆ ບຘົໆ ຄປບຈຍໍຖຘິຈັຘົໆ ຄບບກຂບຄ ຌ ະຓ ຖາາດໆູ ໆ  800,000 ກ ຍ - 950,000 ກ ຍ/ກໂິຖ

ກ າຓ. 

ຉາຉະຖາຄ 01 : ຖາາໜາກແໜໆຄໃຌຂັ ຌຍ າຌ 

ແນຖໆຄຂໍ ຓຌູ: ຉໆບຄໂຘ ກາຌຉະນຖາຈ: NUDP, 2015 ແຖະ SUFORD-SU, 2016  

ຖາງກາຌ ຖາາໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ (ກ ຍ/ກຖ) ຖາາໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ (ກ ຍ/ກຖ) 

ໝາກຈຍິ ດໆູຂັ ຌຍ າຌ 6,000 – 7,000 47,000 – 50,000 

ໝາກແນ ຄ ດໆູຂັ ຌຍ າຌ 60,000 – 75,000 300,000 - 450,000 

ຖາາດໆູ ຘຎ  ຌ – 800,000 – 950,000 

ແນຖໆຄຂໍ ຓູຌ:  SUFORD-SU, 2016 

ໂຈງຖທຓແຖ ທ, ຉົຌໝາກແໜໆຄ ເຊຄິແຓໆຌທໆາະຓ ບາງ ຘັ ຌຑຽຄແຉໆ 4 ຎ  ເົໆ າຌັ ຌ, ແຉໆທໆາ

ຖະຍຍົປາກຂບຄຓຌັຓ ບາງ ງຌືງາທນຖາງກທໆາ 20 ຎ , ແຉໆຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄຉ ບຄໄຈ ປຍັ

ກາຌຒື ຌຒູ ກ 10 ຎ  ໂຈງກາຌຉຈັຘາຄຂະນງາງໄຖງະ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ໆ ໜາແໜຌເກ ຌໄຎ 

ໃນ ນໆາຄບບກາກກຌັ ເຑືໆ ບເຎ ຈໂບກາຈຉົ ຌໃໝໆຎົໆ ຄຂ ຌຓາແຌ ນຖຄັາກຌັ ຌ 1 ນາ 2 ຎ  ຑາງ 

ນຖຄັ ຏຌົຏະຖຈິໝາກແໜໆຄະເຑ ໆ ຓຂ ຌ. ຘະຌັ ຌ, ກາຌຖຄົ ຌຎູກໝາກແໜໆຄ ແຓໆຌຈິໄຖໆຑຽຄ

ແຉໆ 10 ຎ  ໍາບຈິເົໆ າຌັ ຌ ໂຈງແຍໆຄແງກກາຌຈິໄຖໆບບກເຎຌັໄຖງະ  ື: ຎ   1 -3 ແຖະ ຎ   

4 -10, ຈັໆ ຄຖາງຖະບຽຈຖ ໆ ຓຌ .  

 ກາຌຈິໄຖໆກາຌຖຄົ ຌຎູກໝາກແໜໆຄ ໃຌຎ   1 ນາ ຎ   10 ໄຈ ຈິໄຖໆເບາົ ກຂັ ຌ

ຉບຌກາຌຈັຉັ ຄຎະຉຍິຈັ ເຆິໆ ຄເຖ ໆ ຓາກ ໆາຍ ກເຍ ກຑື ຌ ໆ , ທຈັຘະຈ ຎູກ ແຖະ ໆາຘິ ຌເຎບືຄໃຌ

ກາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ (ຉາຉະຖາຄ 2). 

 

1.6  ກາຌຖົຄ ຌຎູກໝາກແໜໆຄ 
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ຉາຉະຖາຄ 02: ກາຌຈິໄຖໆຉົ ຌ ຌກາຌຎູກໝາກແໜໆຄແຉໆໃຌຎ   1 ປບຈຎ   10 

ຖ /ຈ ຖາງກາຌ ນົທໜໆທງ ໍາຌທຌ ຖາາ  (ກ ຍ) ຖທຓ  (ກ ຍ) 

1.ກ ຍ ກເຍ ກຑື ຌ ໆ ຎູກ (ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ) ເປກັຉາ 1 750,000 750,000 

1.ຂ ບະຌາໄຓຑື ຌ ໆ ກໆບຌຎູກ ເປກັຉາ 1 700,000 700,000 

2.ກ ຍ ກເຍ ກຑື ຌ ໆ ຎູກ (ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ) ເປກັຉາ 1 1,500,000 1,500,000 

2.ຂ ບະຌາໄຓຑື ຌ ໆ ກໆບຌຎູກ ເປກັຉາ 1 800,000 800,000 

3 ໆາເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄ ເຍ ງ 1,500 1000 1,500,000 

4 ໆາແປຄຄາຌຎູກ ເຍ ງ 1,500 500 750,000 

5 ໆາແປຄຄາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຎ   1 ັ ຄ 3 950,000 2,850,000 

6 ໆາແປຄຄາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຎ   2 ັ ຄ 2 950,000 1,900,000 

7 ໆາແປຄຄາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຎ   3 ັ ຄ 1 950,000 950,000 

8 ໆາແປຄຄາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຎ   4 - 10 ັ ຄ 7 950,000 6,650,000 

9 ໆາແປຄຄາຌເກຍັກູ ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ັ ຄໃຌຎ 6 6 750,000 4,500,000 

10 ໆາແປຄຄາຌເກຍັກູ ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ັ ຄໃຌຎ 6 18 500,000 9,000,000 

11.ກ ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໃຌຎ   1 (1.ກ+1.ຂ+3+4+5) 6,550,000 

11.ຂ ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໃຌຎ   2 (6) 1,900,000 

11. ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໃຌຎ   3 (7) 950,000 

11.ຄ ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໃຌຎ   4 - 10 (8+9) 11,150,000 

  ຖທຓັຄໝົຈຓູຌໆາກາຌຖົຄ ຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ  20,550,000 

12.ກ ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ໃຌຎ   1 (2.ກ+2.ຂ+3+4+5) 7,400,000 

12.ຂ ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ໃຌຎ   2 (6) 1,900,000 

12. ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ໃຌຎ   3 (7) 950,000 

12.ຄ ຖທຓ ຉົ ຌ ຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ໃຌຎ   4 - 10 (8+10) 15,650,000 

  ຖທຓັຄໝົຈຓູຌໆາກາຌຖົຄ ຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 25,900,000 

ແນ ໆ ຄຂໍ ຓູຌ: ຘໍານຖທຈຑາກຘະໜາຓ, ຓ ຌາ 2017. 
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ກາຌຖຄົ ຌ ຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໃຌເຌື ບ ໆ ໜ ໆ ຄເປກັຉາ ແຉໆຎ   1 ເຊຄິຎ   10 ະຓ ຓູຌໆາ

ໃຆ ໆາງຄັໝຈົຎະຓາຌ 20,550,000 ກ ຍ ໃຌຌັ ຌ ຎ   1 ະຓ ໆາໃຆ ໆາງດໆູ ໆ  6,550,000 

ກ ຍ/ເປກັຉາ າກຌັ ຌຓູຌໆາ ກາຌຖຄົ ຌະນຖ ຈປບຈຎ   3 ດໆູ ໆ  950,000 ກ ຍ/ເປກັຉາ, 

ເຖ ໆ ຓແຉໆຎ   4 - 10 ຓູຌໆາຖຄົ ຌະຄົ ໆ  1,858,000 ກ ຍ/ເປກັຉາ/ຎ . ຘໍາຖຍັກາຌກາຌຖຄົ 

 ຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄໃຌເຌື ບ ໆ ໜ ໆ ຄເປກັຉາ ແຉໆຎ   1 ເຊຄິຎ   10 ະຓ ຓູຌໆາໃຆ ໆາງ

ຄັໝຈົ ຎະຓາຌ 25,900,000 ກ ຍ ໃຌຌັ ຌ ຎ   1 ະຓ ໆາໃຆ ໆາງດໆູ ໆ  7,400,000 ກ ຍ/

ເປກັຉາ າກຌັ ຌຓູຌໆາກາຌຖຄົ ຌ ະນຖ ຈປບຈຎ   3 ດໆູ ໆ  950,000 ກ ຍ/ເປກັຉາ, ເຖ ໆ ຓ 

ແຉໆຎ   4 - 10 ຓູຌໆາຖຄົ ຌ ະຄົ ໆ  2,608,000 ກ ຍ/ເປກັຉາ/ຎ . ຓູຌໆາກາຌຖຄົ ຌຎູກ

ໝາກແໜໆຄຄັຘບຄຆະຌຈິ ແຓໆຌແຉກຉໆາຄກຌັຆຈັເຌ ໂຈງ ໆ ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຉ ບຄກາຌ

ເຄຌິຖຄົ ຌນຖາງກທໆາ ເຑາະທໆາ ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຎູກໃຘໆຑື ຌ ໆ ເຎ ຈແຎຌ ແຖະ ກາຌເກຍັກູ 

ຏຌົຏະຖຈິນຖາງັ ຄຉໆໍຖະຈູກາຌ. ຘະຌັ ຌ, ິໆ ຄຓ ໆາຘິ ຌເຎື ບຄແປຄຄາຌນຖາງກທໆາ. ເຊຄິດໆາຄໃຈກໍໆ

ຉາຓ, ຓູຌໆາໃຆ ໆາງຉໆາຄ ເນ ົໆ າຌັ ຌ ຘາຓາຈຌໍາເບາົໄຎເຎຌັຑື ຌຊາຌໃຌກາຌຈິໄຖໆ ນຖ ື ຆໆທງ

ໃຌກາຌຉຈັຘຌິໃ ຘໍາຖຍັຏູ  ໆ ຓ  ທາຓຘຌົໃ  ໆ ະຎູກໝາກແໜໆຄ. 
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2.  ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ  

I6[rk[ 12G l;ox6ds,kdcsoj’d;k’85’ g,nv’ oks,=h c0;’ v5fq,w- 
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ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ         ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

2.1 ຘະຑາຍແທຈຖ ບຓ ໆ ເໝາະຘົຓຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

ຉົຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ະຘາຓາຈຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ , ຘຓົຍູຌ, ແຂຄແປຄ ແຖະ ໃນ ຏຌົ

ຏະຖຈິຘູຄ ແຓໆຌຎະກບຍຈ ທງນຖາງຎຈັໄ ໂຈງຘະເຑາະແຓໆຌຎຈັໄ ຈ າຌຘະຑາຍແທຈ

ຖ ບຓເບື ບງບໍາຌທງຉໆາຄ  ື: 

2.1.1 ຖັກຘະຌະຑື ຌ ໆ  

ຑືຌ ໆ   ໆ ເໝາະຘຓົຉໆໍກາຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄ

ຉ ຄ ແຓໆຌດໆູໃຌຖະຈຍັທາຓຘູຄ າກໜາຌໍ າ

ະເຖແຉໆ 800 ແຓຈັ ນາ 1500 ແຓຈັ, ຊາ

ຎູກໃຌຖະຈຍັຉໆໍາກທໆາ 800 ແຓຈັຖຄົຓາໝາກ 

ແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຉໆໃນ ຏຌົ

ຏະຖຈິຉໆໍາ (ບບກໝາກໜບງ). ໝາກແໜໆຄ

ກທາຄຉ ຄ ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຉໆເຂຈຈຌິປາຍ

ຑຽຄ ນາ ຑື ຌ ໆ  ບງຆຌັຘ ຄ ແຉໆຖະຈຍັທາຓ

 ບງຆຌັ ໆ ເໝາະຘຓົ ທຌດໆູໃຌຖະນທໆາຄ 15-

25 ບຄົຘາ ເຌືໆ ບຄາກທໆາ ຘາຓາຈຊໆາງເບາ 

ກາຈໄຈ ຈ  ແຖະ ຍໆໍຓ ຈຌິ ນ  ືເຘຈໄຓ  (ຂ ເນງື ບ) 

ຍັຊຓົ າກກາຌເຆາະເືໆ ບຌ ເທຖາຐຌົຉກົ, 

ຈິາຄຂບຄທາຓ ບງຆຌັ (ຈິເໜບື, ຈິ 

ໃຉ , ຈິຉາເທຌັຉກົ, ຈິຉາເທຌັບບກ) ຍໆໍຘົໆ ຄ

ຏຌົຉໆໍກາຌບບກໝາກຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ແຉໆ 

I6[rk[ 13 G ]adltotfyomu jgs,ktlq, 

I6[rk[ 14 G ]adltotrn homu j mu jgs,ktlq, 
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ດໆາຄໃຈ, ໃຌຂະຌະ ໆ ຑື ຌ ໆ ປາຍຑຽຄ ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄະໃນ ໝາກໜບງກທໆາຑື ຌ ໆ  ບງ

ຆຌັ ເຌືໆ ບຄາກປາກແໜຄ  ໆ ຂະນງາງຉທົຑົ ຌໜາຈຌິ ແຖະ ຈບກຂບຄຓຌັຊກືຍັຊຓົຈ ທງຈຌິ 

ແຖະ ຂ ເນງື ບາກກາຌເຆາະເືໆ ບຌເທຖາຐຌົຉກົ. 

2.1.2 ຎະຖິຓາຌຌໍ າຐົຌ 

ຉົຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ະເຖ ຌເຉ ຍໂຉໄຈ ໃຌຑື ຌ ໆ   ໆ ຓ  ຎະຖຓິາຌຌໍ າຐຌົ ຘະໝໆໍາຘະເໝ ຖະ 

ນທໆາຄ 1,500 ນາ 2,500 ຓ ຖ ແຓຈັ/ຎ  ແຉໆທໆາ ຎະຖຓິາຌຌໍ າຐຌົຍໆໍທຌຉໆໍາກທໆາ 1200 ຓ ຖ 

ແຓຈັ/ຎ  ແຖະ ຓ າໍຌທຌທຌັຐຌົຉກົ ຘະເຖໆງ 110 - 140 ທຌັ/ຎ . 

2.1.3 ຘະຑາຍຑູຓບາກາຈ ແຖະ ຖະຍົຍຌິເທຈ 

ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ , ເກ ຈຈບກ ແຖະ ບບກໝາກນຖາງ ດໆູໃຌເຂຈບາກາຈ

ເິໆ ຄບຍົບ ໆ ຌ (humid subtropical climate zone), ເຆິໆ ຄເຎຌັເຂຈບາກາຈເດຌັ  ໆ ຓ ບ ໆ ຌນະ

ຑູຓຘະເຖໆງຎະາໍຎ  ຖະນທໆາຄ 19 ນາ 22 ບຄົຘາເຆ (ເຍິໆ ຄປູຍ 10). 

ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ເກ ຈຈບກ ແຖະ ບບກໝາກນ າງ ເຓືໆ ບຎູກໃຌຈຌິໜຽທແກຓຈຌິຉຓົ, 

ຆາງ ແຖະ ຓ ນ ຌເຖກັຌ ບງ ຈຌິຓ ຘ ຌໍ າຉາຌເຂັ ຓເຊຄິຈໍາ ຖະຍາງຌໍ າໄຈ ຈ , ຈຌິຓ ທາຓຆ ໆ ຓຆືໆ ຌ 

(ເຂຈບາກາຈເດຌັ) ແຖະ ຈຌິດໆູໃກ ກຍັແຓແນ ໆ ຄຌໍ າ. ຖະຈຍັທາຓຘົ ຓ - ເຓັ (pH) ຎາຌກາຄ 

ດໆູໃຌຖະນທໆາຄ 5.5 - 6.5, ຑືຌ ໆ ຈຌິ ໆ ຓ ທາຓແນ ຄແຖ ຄເກ ຌໄຎ (ທາຓຆ ໆ ຓຆືໆ ຌຂບຄຈຌິຉໆໍາ

ກທໆາ 25%) ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄະຍໆໍເກ ຈຈບກ ເຌືໆ ບຄາກຉົ ຌ ຂບຄຓຌັດໆູໃຌຑາທະຂາຈຌໍ າ. 

ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ະເຖ ຌເຉ ຍໂຉໄຈ ຈ  ແຖະ ບບກໝາກນຖາງ ຉ ບຄຎູກໃຌຑື ຌ ໆ ກ ບຄຎໆາແກໆ 

(ບາງ ຉົ ຌໄຓ ນຖາງກທໆາ 6 ຎ ຂ ຌໄຎ)  ໆ ຓ ປົໆ ຓເຄາົ ຓ ແຘຄແຈຈຘໆບຄຏໆາຌຎະຓາຌ 50%.  
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ໃຌຑື ຌ ໆ ຓ ຉົ ຌໄຓ ໃຍກທ າຄ ແຓໆຌເຎຌັບ ຎະຘກັຉໆໍກາຌບບກໝາກຂບຄໝາກແໜໆຄ ເຌືໆ ບຄາກທໆາ 

ຉົ ຌໄຓ ໃຍກທ າຄເປຈັໃນ ແຘຄຘໆບຄຏໆາຌຍໆໍໄຈ ຈ  ຌບກາກຌັ ຌ ເຓືໆ ບໃຍຂບຄຓຌັຖົໆ ຌຖຄົຑື ຌຈຌິງຄັ

ໄຎຎກົ ຓຈບກໝາກແໜໆຄ. ຽຄໆູກຌັຌັ ຌ, ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄຂະນງາງຉທົຆ າ ແຖະ ບບກ

ໝາກໜບງ ໃຌເຂຈ ໆ ຓ ຎໆາໄຓ ຎໆບຄນຖາງ ເຑາະທໆາໄຓ ຎໆບຄຓ ຖະຍຍົປາກໜາແໜຌ ເກ ຌໄຎ. 

ໂຈງຘໆທຌນຖາງໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ເຓືໆ ບຌໍາໄຎຎູກດໆູເຂຈບາກາຈປ ບຌບຍົເບົ າ ເນຌັທໆາໝາກ  

ແໜໆຄໃນ ຏຌົຏະຖຈິຉໆໍາ, ເຊຄິແຓໆຌທໆາ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຖະ ເກ ຈຈບກ

ນຖາງຉໆໍຉາຓ ເຌືໆ ບຄາກທໆາ ຈບກຂບຄຓຌັະນໆຽທແນ ຄຉາງ ເຓືໆ ບກະຍົກຍັ ບາກາກປ ບຌ

ບຍົເບົ າ ໃຌຆໆທຄເຈບືຌ ຓ ຌາ ນາ ເຈບືຌ ຓ ຊ ຌາ. ຘະຌັ ຌ, ກາຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ດໆູ

ເຓບືຄ ຌາແຖ ແຖະ ຖບຄ ແຂທຄ ນຖທຄຌໍ າາ ິໆ ຄຍໆໍຎະຘຍົຏຌົຘໍາເຖຈັ ແຖະ ຍໆໍໄຈ ປຍັທາຓ

ຘຌົໃາກຆາທຍ າຌ ເຌືໆ ບຄາກ ຓ ຏຌົໄຈ ປຍັຍໆໍ ຓໆາກຍັກາຌຖຄົ ຌ. 

2.2  ກາຌຈັເຖບືກແຌທຑຌັ ແຖະ ກາຌກະກຽຓແຌທຑຌັໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

2.2.1  ກາຌັຈເຖືບກແຌທຑັຌ 

ຉົຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຓ ຖກັຘະຌະ າງກືຍັໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ແຉໆຓຌັກໍໆ ຓຖິກັຘະຌະ

ເຈັໆ ຌ ໆ ແຉກຉໆາຄກຌັ. ຘະຌັ ຌ, ກາຌຈັເຖບືກແຌທຑຌັໝາກແໜໆຄິໆ ຄຓ ທາຓຘໍາຌັ ເຑາະຊາ

ຎູກໝາກແໜໆຄຄັຘບຄຘາງຑຌັຎຌົກຌັ ະເປຈັໃນ ໄຈ ຖາາຉໆໍາ. ຌບກາກຌັ ຌ, ຊາຎູກຎຌົກຍັ

ໝາກແໜໆຄຘາງຑຌັບືໆ ຌ ະເປຈັໃນ ຏຌົຏະຖຈິຂບຄ ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຓ  ຌຌະຑາຍຉໆໍາ 

ເຑາະຓ ກາຌຎະຘຓົຂ າຓຘາງຑຌັາກແຓຄໄຓ ເປຈັໜາ ໆ ໃຌກາຌຎະຘຓົເກຘບຌ ເຎຌັຉົ ຌ

ແຓຄໄຓ  າໍຑທກເຏິ ຄ. 
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I6[rk[ 15 G c,’w,h-j;p.odkoxtlq,gdlvo 

ນຓາງເນຈ ກາຌຘຄັເກຈຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄ ໆຓ  ນ າງຘາງຑຌັຎະຘຓົກຌັ 

ຘາຓາຈຘຄັເກຈຈບກຂບຄຓຌັ ະເນຌັຘ ຘຌັ, ຂະໜາຈ ແຖະ ຘ ຂບຄໝາກກໍໆ ແຉກຉໆາຄກຌັ
ຆຈັເຌ (ຘ ແຈຄ, ຂຽທ, ໝາກຌ ບງ, ໝາກໃນງໆ), ໝາກຂບຄຓຌັຓ ຂະໜາຈຌ ບງ ແຓໆຌ
ເຎຌັໝາກແໜໆຄຎໆາ, ໝາກແໜໆຄ ໆຓ  ຂະໜາຈໃນງໆກທໆາ ແຖະ ຘ ແຈຄ ແຓໆຌໝາກແໜໆຄກທາຄ
ຉ ຄ. 
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ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄຌງິຓົກຌັຎູກຈ ທງເນຄ ົ າ 

ເຆິໆ ຄໄຈ ປຍັຏຌົຈ  ແຖະ ໄທກທໆາກາຌຎູກ

ຈ ທງແກໆຌ. ເນຄ ົ າ ໆ ເໝາະຘຓົ ຘໍາຖຍັ

ກາຌຌໍາເບາົໄຎຎູກໃຌຑື ຌ ໆ  ນໆາຄໄກ ທຌຓ 

ບາງ  2 ຎ  ໃຌຂະຌະ ໆ ກາຌຎູກໃຌຑື ຌ ໆ ໃກ 

ຽຄ ແຓໆຌຌໍາໃຆ ເນຄ ົ າບາງ  1 ຎ . ເນຄ ົ າ     

ໝາກແໜໆຄ ທຌົໆ ຄປາກເນຄ ົ າເົ າ ໃນ ຓ 

ທາຓງາທຍໆໍໃນ ນຖ ຈ 20 ຆຄັຉ ແຓຈັ ຂ ຌ

ໄຎ ແຖະ ົໆ ຄປາກແໜໆຄບໆບຌໄທ  ເຑືໆ ບເປຈັ

ໃນ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ . ເນຄ ົ າ

ໝາກແໜໆຄເຓືໆ ບເທຖາຂຌົຘົໆ ຄໄຎປບຈ ຑື ຌ ໆ

ຎູກ ຓຌັຘາຓາຈຑກັຉທົໄຈ ຎະຓາຌ 4 ທຌັ 

ແຉໆຉ ບຄເກຍັປກັຘາໄທ ປົໆ ຓ ແຖະ ຆ ໆ ຓຆືໆ ຌ, 

ແຉໆທິ   ໆ ຈ  ໆ ຘ ຈ ທຌເບາົຌໍາແຌທຑຌັ  

ໝາກແໜໆຄໄຎຎູກເຖ ງ ນຖ ືຎະໄທ  1-2 ຓື. 

ຉຈັຖໍາ ແຖະ ໃຍຉົ ຌໝາກແໜໆຄຘໆທຌ

I6[rk[ 16 G dkos]qdgs’ q hks,kdcsoj’  

2.2.2  ກາຌກະກຽຓແຌທຑັຌ 

ເ ຄບບກ ົໆ ຄຖໍາຉົ ຌໃນ ຓ ທາຓງາທຎະຓາຌ 60 ຆຄັ ຉ ແຓຈັ ເຓືໆ ບະຌໍາເບາົເນຄ ົ າໄຎຎູກໃຌ

ຆໆທຄເທຖາ ໆ ເໝາະຘຓົ ື ຆໆທຄ າງເຈບືຌຓ ຌາ ນາ ຑຈືຘະຑາ (ເຈບືຌ 3 ນາ 5), ໃຌກໍຖະຌ  

ຊ າເບາົເນຄ ົ າໄຎຎູກໃຌຆໆທຄເຈບືຌ 6 - 8 ໃຌຑື ຌ ໆ ໃກ ຽຄ ແຓໆຌຘາຓາຈຎູກຄັໃຍເຖ ງກໍໆ ໄຈ  

ເຑາະແຓໆຌຆໆທຄຖະຈູຐຌົ.  

I6[rk[ 17 G ]adltotgs’q hks]a’9kds]qd 
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ຊາຑື ຌ ໆ ຎູກດໆູນໆາຄໄກ, ກາຌຌໍາເບາົເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄ ບາງ  1 ຎ  ເຎຌັແຌທຑຌັ ແຓໆຌຍໆໍ      

ເໝາະຘຓົເຑາະຘົໆ ຄຏຌົເປຈັໃນ ເນຄ ົ າຓກັເຌົໆ າຉາງຑາງນຖຄັາກຎູກ. ທາຓຄິແຖ ທ, ເຍ ງເນຄ ົ າ 

ົໆ ຄປາກງາທເົໆ າໃຈງິໆ ຄຈ  ແຉໆຑຍົທາຓນງ ຄງາກເທຖາຂຌົຘົໆ ຄ ແຖະ ຌໍາເບາົເຍ ງໄຎຎູກ. ຂໍ ທຌ

ເບາົໃໃຘໆ : (1) ເທຖານຖກົເນຄ ົ າຉົ ຌ ໝາກແໜໆຄາກຘທຌ ທຌໃຆ ຓືຍັໍປາກແຖ ທິໆ ຄຈ ຄຂ ຌ 

ເຑືໆ ບຎ ບຄກຌັຍໆໍໃນ ໍປາກແຉກນກັ (ປູຍ 16-17), ແຉໆຊາໍປາກແຉກນກັ ຍໆໍທຌຌໍາໄຎຎູກ 

ແຖະ (2) ໃຌຖະນທໆາຄ ໆ ຌໍາເບາົເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄໄຎຎູກຍໆໍທຌຎະໄທ ຈຌົເກ ຌກທໆາ 2 ທຌັ ຄັຌ  

ເຑືໆ ບຎ ບຄກຌັຍໆໍໃນ ເຍ ງ ໆ ະຌໍາໄຎຎູກຉາງນຖາງ, ທິ  ໆ ຈ ທຌຎະຈຌິໃນ ຉຈິກຍັເນົ ຄາໝາກ  

ແໜໆຄເຖກັຌ ບງ ເຑືໆ ບເຎຌັກາຌປກັຘາທາຓຆ ໆ ຓຆືໆ ຌຂບຄເຍັ ງ. 

I6[rk[ 18 G g[ hp8q hos,kdcsoj’d;k’85’vkp5 2 xu  

I6[rk[ 17 G ]adltotgs’q hks]a’9kds]qd 
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2.3 ເຉັກຌິກກາຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

ເຑືໆ ບດາກເປຈັໃນ  ກາຌຎູກຉົ ຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຎະຘຍົຏຌົຘໍາເຖຈັຘູຄ, ຉົຌໝາກກທາຄຉ ຄ

ະເຖ ຌເຉ ຍໂຉໄຈ ຈ  ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິຘູຄຌັ ຌ, ຉ ບຄໄຈ ກະກຽຓຑືຌ ໆ ໃນ ຓ ຘະຑາຍ ໆ ເໝາະ

ຘຓົ, ບ ຎະກບຌກາຌຎູກໄຈ ຓາຈຉະຊາຌ ແຖະ ຓ ທິ ກາຌຎູກ ໆ ຊກືຉ ບຄ. 

2.3.1  ກາຌຍ ກເຍ ກຑື ຌ ໆ  

ກາຌກະກຽຓຑືຌ ໆ  ແຓໆຌກາຌກະກຽຓຑືຌ ໆ ໃນ ຓ ຘະຑາຍແທຈຖ ບຓ ໆ ເໝາະຘຓົ ຘໍາຖຍັຎູກ

ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຖທຓຄັກາຌຎະຉຍິຈັຄາຌໃຌຘທຌໝາກແໜໆຄ ແຖະ ກາຌບະຌ ຖກັຈຌິ 

ແຖະ ຌໍ າ ເຆິໆ ຄາໍເຎຌັຉ ບຄໄຈ ຓ ກາຌທາຄແຏຌ ກາຌຌໍາໃຆ ຑື ຌ ໆ ດໆາຄຓ ຎະຘຈິຑິາຍ ເຑືໆ ບຘະ 

ຈທກໃຌກາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ແຖະ ກາຌເກຍັກູ ຏຌົຏຌົຏະຖຈິໝາກແໜໆຄຉາຓ

ຖະຈູກາຌ. 

ກາຌກະກຽຓຑືຌ ໆ ຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຓ ຂັ ຌຉບຌ ໆ ຘໍາຌັ :ື ຊາຄ ແຖະ ຉຈັ

ຉົ ຌໄຓ ຌ ບງໍາຌທຌໜ ໆ ຄ, ບະຌາໄຓເຘຈໄຓ  ແຖະ ທັຈຆະຑືຈ ເືໆ ບຌງ າງບບກາກຑື ຌ

 ໆ  (ຍໆໍຈູເຏົາ) ົໆ ຄຉົ ຌໄຓ ໃນງໆໃນ ກະແກກະາງດໆູົໆ ທຑື ຌ ໆ  ເຑືໆ ບໃນ ແຘຄແຈຈຘໆບຄ

ຏໆາຌຖົຄຘໆູຑື ຌ ໆ ຎູກຎະ ຓາຌ 50%.  

ກາຌຊາຄ ທຌຊາຄໃຌຖະຈູແຖ ຄ (ເຈບືຌ 2 ນາ 3) ເຑືໆ ບຘະຈທກໃຌກາຌເກຍັຓ ຽຌເຘຈໄຓ  ໆ

ຉຈັຊາຄຖຄົ ບບກາກຑື ຌ ໆ . ກາຌຉຈັຊາຄຉົ ຌໄຓ  ໂຈງຘໆທຌໃນງໆແຓໆຌຌໍາໃຆ ແປຄຄາຌຌົຉຈັ.  

ຂໍ  ໆ ທຌເບາົໃໃຘໆ : ຍໍໆທຌຈູ ແຖະ ເຏາົຉົ ຌໄຓ  ໆຉຈັຊາຄຖຄົ ໃຌໄຖງະກະກຽຓຑື ຌ ໆ , ເຑາະ

ຊາຈູຓຌັະຘົໆ ຄຏຌົເຘງຉໍໆໂຄຘ າຄ ແຖະ ທາຓບ ຈຓົຘຓົຍູຌຂບຄຈຌິ.  
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ຂໍ ທຌເບາົໃໃຘໆ: ຑື ຌ ໆ  ຎໆາໄຓ ຎໆບຄ ນ  ືຆະຌຈິຑຈື ໆຓ  ຖກັຘະຌະປາກໄຓ ນ າງໄືຓ ຎໆບຄ ະເປຈັ

ໃນ ກາຌະເຖ ຌເຉ ຍໂຉ ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ຍໍໄໆຈ ປຍັຏຌົຈ  ເຆັໆຌຈຽທກຌັກຍັ

ໄຓ ໃຍກທ າຄ ແຖະ ໃຍແຂຄ ເຓືໆບຖົໆ ຌໃຍະໄຎຎກົ ຓຈບກໝາກແໜໆຄ ເປຈັໃນ ຈບກເກ ຈທາຓ

ເຘງນາງ. 

2.3.2 ກາຌກໍາຌົຈໄຖງະນໆາຄ 

ໄຖງະຎູກຓ ຏຌົຉໆໍກາຌະເຖ ຌເຉ ຍໂຉຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄ, ຉໆໍກາຌຌໍາໃຆ ຑື ຌ ໆ ຎູກໃນ ຓ ທາຓ

 ຓໆາ, ຎະດຈັແປຄຄາຌໃຌກາຌກໍາຈັທຈັຆະຑຈື. ໄຖງະນໆາຄ ໆ ເໝາະຘຓົ ກຍັກາຌຎູກໝາກ   

ແໜໆຄ ຖະນທໆາຄຉົ ຌຉໆໍຉົ ຌແຓໆຌ 1x1 ແຓຈັ ແຓໆຌຌໍາໃຆ ຘໍາຖຍັຎູກດໆູເຄິຘຌັຑູເຂຈນໆາຄໄກາກ

ແນ ໆ ຄຌໍ າ, ໃຌຂະຌະ ໆ ໄຖງະນໆາຄຖະນທໆາຄຉົ ຌຉໆໍຉົ ຌ 1x2 ແຓຈັ ແຖະ 2x2 ແຓຈັ ແຓໆຌເໝາະ

ຘຓົຘໍາຖຍັຌໍາໃຆ ຎູກໃຌເຂຈຈຌິຆ ໆ ຓຆືໆ ຌໃກ ແຓແນ ໆ ຄຌໍ າ, ເຆິໆ ຄຂະໜາຈໄຖງະນໆາຄຈັໆ ຄກໆາທຉົ ຌ  

ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຘາຓາຈຂະນງາງຉທົບຈກຌັ ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິໃຌຎ   3.  

ຊາຎູກໝາກແໜໆຄ ໂຈງຌໍາໃຆ ໄຖງະນໆາຄນຖາງກທໆາຌ   ື: 3x3 ແຓຈັ ແຖະ 4x4 ແຓຈັ ນຖ ື

ນໆາຄກທໆາຌ  ຉົ ຌ ໝາກແໜໆຄ ະຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຖະ ຖໍາຉົ ຌໃນງໆ ແຉໆຉ ບຄໃຆ ເທຖານຖາງ

ກທໆາ 5 ຎ  ຓຌັິໆ ຄຂະນງາງຉທົບຈກຌັ, ແຉໆຂະໜາຈໄຖງະນໆາຄຌ  ະຉ ບຄໄຈ ຌໍາໃຆ ແປຄຄາຌ

ໃຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາດໆາຄໜບງ 3 ຎ  ເຑາະທິ ກາຌຎູກຉົ ຌຉໆໍຉົ ຌ ນໆາຄກຌັ ແຓໆຌເຎ ຈຑື ຌ ໆ

ໃນ າໍຑທກທຈັຆະຑຈືເກ ຈຂ ຌເຎຌັາໍຌທຌນຖາງ. 
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ກາຌຂຌົຘົໆ ຄເຍ ງໝາກແໜໆຄ ແຓໆຌໝາງເຊຄິກາຌຌໍາເບາົເຍ ງເນຄ ົ າ ໆ ນຖກົາກຘທຌໃຈໜ ໆ ຄ ໄຎ

ນາຑື ຌ ໆ   ໆ ະຎູກໝາກແໜໆຄຍໆບຌໃໝໆ, ເຆິໆ ຄຊທໆືາເຎຌັທຽກຄາຌໜ ໆ ຄ ໆ ຓ ທາຓຘໍາຌັ, ຉ ບຄໄຈ 

ໃຆ ທາຓຖະຓຈັຖະທຄັຘູຄ ເຑືໆ ບຎ ບຄກຌັຍໆໍໃນ  ເຍ ງເນຄ ົ າ ໝາກແໜໆຄເຘງນາງ ເຆັໆ ຌ : ຖໍາຉົ ຌ 

ນຖ ືເນຄ ົ າແຉກນກັ ໂຈງຘະເຑາະແຓໆຌໍເນຄ ົ າ ນ  ືໍປາກ 

2.3.3 ກາຌຂົຌຘົໆ ຄ ເຍ ງໝາກແໜໆຄ 

2.3.4 ທິ ຎູກ 

ຑາງນຖຄັກະກຽຓຑືຌ ໆ ຎູກ ເຎຌັ ໆ ປຽຍປ ບງແຖ ທ, ກາຌຎູກໝາກແໜໆຄຈ ທງເຍ ງເນຄ ົ າບາງ  

2 ຎ  ທຌຎູກໃຌຉົ ຌຖະຈູຐຌົ ໃຌຖະນທໆາຄ າງເຈບືຌ ເຓຘາ ນາ  າງເຈບືຌ ຑຈືຘະຑາ. ໃຌ

ຂະຌະ ໆ ກາຌຎູກຈ ທງເນຄ ົ າບາງ  1 ຎ  ໃຌຍໍຖເິທຌໃກ ຽຄກຍັຘທຌຎູກເກົໆ າ ທຌຎູກໃຌເຈບືຌ 

ຓ ຊ ຌາ ນາ ຘ ຄນາ, ເຆິໆ ຄຓ ຂັ ຌຉບຌ ແຖະ ທິ ກາຌຈັຉັ ຄຎະຉຍິຈັ ຈັໆ ຄຖ ໆ ຓຌ  : 

I6[rk[ 19 G dko0q jolq j’g[ hps,kdcsoj’  
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1. ໃຆ ກົ ນ  ື ຘຽຓ ຂ ຈຖຄົຈຌິເຎຌັ

ຂ ຓ, ເຆິໆ ຄຂະໜາຈຂບຄຂ ຓຍໆໍຘາຓາຈ

ກໍາຌຈົ ທາຓງາທ, ເຖ ກ, ກທ າຄ ຂບຄ

ຂ ຓໄຈ  ເຑາະຂ ຌກຍັຂະໜາຈຂບຄເນຄ ົ າ

 ໆ ຌໍາຓາຎູກທໆາ ຓ ທາຓງາທ, ເຖ ກ, 

ກທ າຄຂະໜາຈໃຈ. 

2. ຌໍາເບາົເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄ  ໆ ໄຈ ກະ 

ກຽຓໄທ  ຖຄົຎູກໃຘໆຂ ຓ ດໆາຄຖະຓຈັຖະ 

ທຄັ ຊ າຑື ຌ ໆ ຓ ທາຓ ບງຆຌັ ຉ ບຄທາຄ

ປາກເົ າຎິໆ ຌເຂົ ານາຈິ ບງຆຌັ ແຖ ທ

ໃຆ ຓຘືຽຍປາກແໜຄໃຘໆໜາຉຈັຈຌິເຖກັ

ຌ ບງ ເຑືໆ ບຆໆທງປາກດຈືແໜຌກຍັຈຌິ, 

າກຌັ ຌ ຌໍາເບາົຈຌິ ຖຄົຊຓົໃນ ຊ ທຓ

ໃຌຖະຈຍັຉໆໍາກທໆາໍປາກ/ເນຄ ົ າ ແຖ ທ

ບຈັ (ດຽຍ) ຈຌິໃນ ແໜຌ ຑໍຎະຓາຌ, 

ກາຌຊຓົຈຌິຍໆໍທຌຊຓົຎາງປາກແໜຄ, 

ໝາງທາຓທໆາ ຉ ບຄົໆ ຄຎາງປາກແໜຄ 

ໃນ ຑົ ຌຈຌິ, ເຑາະທໆາຎາງປາກແໜຄ ະ

ຘຍືຉໆໍຂະນງາງຉທົເກ ຈເຎຌັຉົ ຌໃໝໆ. 

 

I6[rk[ 20G dko05f05,x6d 

I6[rk[ 21G dkoo=kgvqkgs’q hk] q’x 6d 

I6[rk[ 22G dkoo=kgvqkfyo4q,gs’qhk[=j.sh4h;,7=gs’qhk 
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ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ         ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

ຂໍ  ໆທຌຖະທຄັ: ເທຖາຎູກ, ຊາຊຓົຈຌິຊ ທຓປໍາກ ະຘົໆ ຄຏຌົໃນ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ໆ ຎູກຍໍໆ

ຂະນງາງຉທົ ແຖະ ຉາງໄຎໃຌ ໆຘ ຈ. ຘະຌັ ຌ, ຍໍໆທຌຊຓົຈຌິຊ ທຓປໍາກ. 

3. ກາຌຎູກຈ ທງເນຄ ົ າບາງ  2 ຎ  (ຉຈັໃຍຊ ຓ) ແຓໆຌຍໆໍາໍເຎຌັຉ ບຄໃຆ ໄຓ ແຌຍຖໍາຉົ ຌ 

ເຌືໆ ບຄາກຓຌັຍໆໍໄຈ  ປຍັຏຌົກະຍົາກຖຓົຑຈັ 

4. ຊາຎູກຈ ທງເນຄ ົ າ ບາງ  1 ຎ  ຎູກຍໆໍຉຈັໃຍ, ຎູກໃຌຆໆທຄເຈບືຌ 6 ນາ ເຈບືຌ 8, ນຖຄັ

າກຎູກແຖ ທ ທຌຆບກນານຖກັໄຓ ຓາຎກັຖຄົຂ າຄຉົ ຌ ແຖ ທໃຆ ຘາງເຆບືກຓຈັຖໍາ

ຉົ ຌໝາກແໜໆຄຉຈິໃຘໆກຍັນຖກັໄຓ ຍໆໍໃນ ແໜຌຌົເກ ຌໄຎ ເຑືໆ ບຎ ບຄກຌັຍໆໍໃນ ຖໍາຉົ ຌ

ຖົ ຓຖຄົ ເຓືໆ ບກະຍົກຍັຘິໆ ຄຖຍົກທຌຉາຓໍາຓະຆາຈ.  

ໍປາກ 

I6[rk[ 23G 7=Ikd0v’8q hos,kdcsoj’ 
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2.4 ກາຌຍົທຖະຍັຈປັກຘາຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

ກາຌຂະນງາງຉທົຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄ

ໃຌເຂຈຑື ຌ ໆ ຈຌິ ບງຆຌັ ແຓໆຌຓຌັະ

ຂະນງາງ ນຖ ື ເກ ຈຉົ ຌໃໝໆແຉໆ ເຄິຖຄົ

ຖ ໆ ຓ ເຎຌັຘໆທຌໃນງໆ. ກາຌຍທົຖະຍຈັ

ປກັຘາຘທຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໃຌຎ 

ໍາບຈິແຓໆຌບະຌາໄຓ 3 ັ ຄ/ຎ  (ຉົ ຌ, 

ກາຄ ແຖະ  າງຖະຈູຐຌົ) ໂຈງກາຌ

ກໍາຈັທຈັຆະຑຈື ແຖະ າໍຑທກເບື

ບບກ. ໃຌຎ  ຘບຄ 2 ັ ຄ/ຎ  (ຉົ ຌ ແຖະ 

 າງຖະຈູຐຌົ) ບະຌາໄຓ ຑທກເບື, 

ທຈັຆະຑຈື, ຎ  ຘາຓ ບະຌາໄຓ 1ັ ຄ/ຎ  

(ໃຌເຈບືຌ 11 ນາ ເຈບືຌ 12), ຎ   4 

ບາຌາໄຓ 1/ຎ  

I6[rk[ 24G dkovtokw,de9af;af-trnf 

I6[rk[ 25G l;ox6dmujwfhIa[dkovtokw,hfu 

I6[rk[ 26G cl’cffljv’zjkomujgs,ktlq, 50% 
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ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ         ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

ໂຈງກາຌກໍາຈັເບື ແຖະ ຉຈັຘາຄຖໍາແກໆບບກ, ກາຌຉຈັຘາຄໝາກແໜໆຄຓ ຏຌົຉໆໍາໍຌທຌກາຌ

ເກ ຈໜໆໍໝາກແໜໆຄາໍຌທຌນ າງ ໂຈງກາຌຉຈັຘາຄຖໍາແກໆ 1ັ ຄ/ຎ . ໂຈງກາຌຉຈັຆກັຖຄົຍໆໍຈ ຄຖຄົ

າໍຈຌິ ແຉໆຊາຉຈັຈ ຄຖຄົແຖ ທເຌັ ຌຖຄົຈຌິ ຘົໆ ຄຏຌົໃນ ຏຌົຏະຖຈິໝາກແໜໆຄນ  ຈຖຄົ ແຉໆະໃນ ຏຌົ

ຏະຖຈິເຑ ໆ ຓຂ ຌໃຌຎ ຉໆໍໄຎ.  ຂໍ ທຌຖະທຄັ:  ຍໍໆ ໃນ ບະຌາໄຓຘທຌໝາກແໜໆຄໃຌຆໆທຄໝາກແໜໆຄ

ເຎຌັຈບກ ແຖະ ໝາກ ຄັຌ ກໍໆ ເຑືໆ ບນ  ກຖ ຽຄຏຌົເຘງນາງ ໆະເກ ຈຂ ຌກຍັຈບກ ແຖະ ໝາກ.  

ປບຍທຽຌກາຌຘຍືຑຌັຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ໜໆໍເກ ຈໜບງເຓືໆ ບຓ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄບາງ  3 

ຎ  ນາ 4 ຎ , ແຉໆຓ ຉົ ຌໃໝໆເກ ຈນ າງ ເຓືໆ ບຉົ ຌໝາກແໜໆຄຖ ຌຈັໆ ຄກໆາທແກໆຉາງໄຎ. ຘະຌັ ຌ, 

ຘາຓາຈເທົ າໄຈ ທໆາຉົ ຌໝາກແໜໆຄໃນ ຏຌົຏະຖຈິຍໆໍຄົ ໆ ໃຌແຉໆຖະຎ . 

ຘະຌັ ຌ, ກາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄໃນ ຊືກຉ ບຄຉາຓເຉກັຌກິ ດໆາຄເໝາະ
ຘົຓ ກໍໆ ືປັຍຎະກັຌໃນ ແຘຄແຈຈຘໆບຄຏໆາຌ, ທາຓໜາແໜຌຖະນທໆາຄຉົ ຌຉໆໍຉົ ຌ ແຓໆຌຎັຈ
ໄຘໍາັຌ ໆ ຓ ບິຈຑົຌຉໆໍຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄ ໃນ ຓ ຏົຌຏະຖຈິຘູຄ. 

2.5 ກາຌເກຍັກູ  ແຖະ ກາຌຎ ຄແຉໆຄໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

2.5.1 ກາຌເກຍັກູ  

ຉົຌໝາກແໜໆຄະບບກຈບກດໆູໃກ ກຍັໜາຈຌິ. ແຓຄໄຓ ແຓໆຌເປຈັໜາ ໆ ໃຌກາຌຎະຘຓົເກຘບຌ 

ເຆັໆ ຌ: ແຓຄ ໄຓ ຉະກ ຌເຏ ຄ (Apiscerana indica, A. Dorsata ແຖະ Nomia strigate). 

ຑທກຓຌັຓ ຍຈົຍາຈ ແຖະ ໜາ ໆ ຘໍາຌັໃຌກາຌຑກັຈຌັໃນ ເກ ຈຓ ໝາກແໜໆຄ.          

ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄໃນ ຏຌົຏະຖຈິເຓືໆ ບຓ ບາງ ໄຈ  3 ຎ ຂ ຌໄຎ, ໃຌໄຖງະໍາບຈິໃນ ຏຌົຏະຖຈິ

ໜບງ ແຉໆຓ າໍຌທຌເຑ ໆ ຓຂ ຌເຖື ບງໃຌຎ ຉໆໍຓາ.  
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ໄຖງະເທຖາ ໆ ເໝາະຘຓົ ໆ ຘ ຈ ຘໍາຖຍັກາຌເກຍັ

ກູ ໝາກແໜໆຄແຓໆຌໃຌຆໆທຄ ໆ ໝາກແໜໆຄຘ ກແກໆ

ຈ  ໝາກກາງເຎຌັຘ ແຈຄເຂັ ຓ ໃືຌຆໆທຄກາຄ

ເຈບືຌ 8 ນາ ຉົ ຌເຈບືຌ 9. ທິ ກາຌເກຍັກູ 

ແຓໆຌໃຆ ຓ ຈຉຈັເບາົເຎຌັຑທຄ. ກາຌເກຍັປກັ 

ຘາທຌ ຌໍາໃຆ ເຎົໆ າ ໆ ຖະຍາງຌໍ າ, ບາກາຈບບກ

ໄຈ ຈ  (ກະເຎົໆ າຎາຌ). ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄຘາ 

ຓາຈເກຍັໄຈ  1 ັ ຄ/ຎ  ເຑາະກາຌເກຍັກູ ແຓໆຌ

ເກຍັໝຈົເືໆ ບຈຽທເຖ ງ. 

ໝາກແໜໆຄ 1 ຑທຄ ຓ າໍຌທຌໝາກ ຘູຄຘ ຈ 8 - 9 ໝາກ ແຖະ ໜບງຘ ຈ 2 - 3 ໝາກ. ຌົຏູ 

ໜ ໆ ຄ ໆ ເຎຌັແປຄຄາຌໜ ໆ ຓຘາຓາຈເກຍັໄຈ ຘະເຖໆງ 25 ກໂິຖ/ຓື  ແຖະ ໝາກແໜໆຄຘາຓາຈໃນ ຏຌົ

ຏະຖຈິຘູຄ 1057 ກໂິຖ/ ເປກັຉາ/ຎ  (ຓ ໆາຘະເຖໆງ 372 ກໂິຖກ າຓ/ເປກັຉາ/ຎ ) ໃຌຘທຌ ໆ ຓ  

ຉົ ຌໝາກແໜໆຄບາງ  4 - 5 ຎ  າໍຌທຌນ າງ, ຊາຏຌົຏະຖຈິຂບຄໝາກແໜໆຄຉກົຉໆໍາ 170ກໂິຖ/

ເປກັຉາ/ຎ  ໃຌຘທຌ ໆ ຓ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄບາງ  1 - 2 ຎ  າໍຌທຌນ າງ. ຘາເນຈເຑາະກາຌເກ ຈາໍ

ຌທຌຉົ ຌຘຍືຑຌັຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄຍໆໍຄົ ໆ  ເຌືໆ ບຄາກທໆາຘທຌຎູກຓ ທາຓໜາແໜຌ

ຘູຄເປຈັໃນ ກາຌເກ ຈຉົ ຌໃໝໆຓ າໍຌທຌໜບງ. 

I6[rk[ 27G gx q jkxko[ao95s,kdcsoj’ 

I6[rk[ 28G s,kdcsoj’d;k’85’ 
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ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ         ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 

2.5.2 ກາຌຎ ຄແຉໆຄ ແຖະ ກາຌເກັຍປັກຘາໝາກແໜໆຄກໆບຌກາຌຂາງ  

ກາຌຎ ຄແຉໆຄໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ຘໆທຌໃນງໆແຓໆຌຌງິຓົກຌັດ າຄໄຒ ນ  ື ບຍົແນ ຄ. ຏຌົຏະຖຈິ  

ໝາກແໜໆຄ ໆ ໄຈ  າກກາຌເກຍັກູ ໝາກໃຌຆໆທຄເທຖາ ໆ ແຉກຉໆາຄກຌັແຓໆຌຓ ທາຓຘໍາຑຌັຉໆໍກຍັ 

ຌໍ າໜກັຑາງນ ຄັກາຌບຍົແນ ຄ  ື: 

1. ຏຌົຏະຖຈິ ໆ ເກຍັກູ ໃຌຆໆທຄທຌັ  25 ເຈບືຌ 7 ນາ ທຌັ  5 ເຈບືຌ 8, ເຓືໆ ບຌໍາເບາົໄຎ

ດ າຄ ນ  ືບຍົແນ ຄ ຓ ບຈັຉາຘໆທຌນ ຈຂບຄຌໍ າໜກັ ດໆູ ໆ  10 ກໂິຖກ າຓ (ໝາກຈຍິ) ະໄຈ  1 

ກໂິຖກ າຓ (ໝາກແນ ຄ). 

2. ຏຌົຏະຖຈິ ໆ ເກຍັກູ ໃຌຆໆທຄໃຌທຌັ  6 ນາ 15 ເຈບືຌ 8, ນຖຄັາກກາຌດາຄໄຒ ນ  ືບຍົ

ແນ ຄ ຓ ບຈັຉາຘໆທຌນ ຈຂບຄຌໍ າໜກັ ດໆູ ໆ  7 - 8 ກໂິຖກ າຓ (ໝາກຈຍິ) ະໄຈ  1 ກໂິຖ

ກ າຓ (ໝາກແນ ຄ). 

3. ຏຌົຏະຖຈິ ໆ ເກຍັກູ ຑາງນຖຄັທຌັ  15 ເຈບືຌ 8 ເຎຌັຉົ ຌໄຎ, ນຖຄັາກກາຌດາຄໄຒ ນ  ື

ບຍົແນ ຄ ຓ ບຈັຉາຘໆທຌນ ຈຂບຄຌໍ າໜກັ ດໆູ ໆ  5 - 6 ກໂິຖກ າຓ (ໝາກຈຍິ) ະໄຈ  1 ກໂິຖ

ກ າຓ (ໝາກແນ ຄ). 

 

I6[rk[ 29G dkovq[csh’s,kdcsoj’  I6[rk[ 30G g8q hkvq[s,kdcsoj’ 
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ກາຌຘິ ຌເຎບືຄເທຖາໃຌກາຌບຍົແນ ຄ ແຓໆຌຂ ຌກຍັກາຌທຍ ຓທາຓປ ບຌຂບຄໄຒ ເຑືໆ ບໃນ   

ໝາກແໜໆຄແນ ຄຈ  ຊ າທາຓປ ບຌຘະໝໆໍາຘະເໝ  ແຓໆຌໃຆ ເທຖາບຍົ 24 ຆົໆ ທໂຓຄ, ໝາກແໜໆຄ ໆ

ຏໆາຌກາຌບຍົແຖ ທຘາຓາຈເກຍັປກັຘາໄທ ໄຈ ຈຌົ ໂຈງກາຌເກຍັໃຘໆ ເຎົໆ າໄທ ຍໆບຌປົໆ ຓຈ . ແຉໆຊາ

ໝາກແໜໆຄ ໆ ຍໆໍບຍົນ ຄັເກຍັກູ ຓາໃນ ຖ າຄຌໍ າ ແຖະ ຉາກແຈຈໃນ ແນ ຄຈ ແຖ ທເກຍັໄທ ຍໆບຌປົໆ ຓ

ຖໍຊາຂາງ. 

ໃຌຖະຈຍັຆາທກະຘກິບຌຂະໜາຈຌ ບງ ເຂຈ ໆ ຑໆໍ າເຂົ າເຊຄິໄຈ ຄໆາງ ເຆັໆ ຌ: ຍ າຌ ຓ ໄຆ, ຍ າຌ 

ຌໍ າເຄຌິ, ຍ າຌ ຌໍ າກໍໆ  ເຓບືຄ ຌາໝໍ  ແຂທຄ ບ ຈຓົໄຆ ຘໆທຌໃນງໆ ເຂາົເົ າຌງິຓົກຌັຆື ຂາງໝາກ    

ແໜໆຄຈຍິໂຈງກຄົໃນ ແກໆຑໆໍ າເຖ ງ ເຑາະທໆາ ຏຌົຏະຖຈິໝາກແໜໆຄ ຌງິຓົກຌັເກຍັກູ ໃຌຆໆທຄ

ເຈບືຌ າງເຈບືຌ 7 ນາ ຉົ ຌເຈບືຌ 8 ຊາຌໍາເບາົໄຎບຍົແນ ຄ ຌໍ າໜກັະນຖ ຈຖຄົນ າງ. 
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3. ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ  

I6[rk[ 31G l;ox6ds,kdcsoj’xkd- jv’ 
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3.1  ຘະຑາຍແທຈຖ ບຓ ໆ ເໝາະຘົຓຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

ທາຓເໝາະຘຓົາຄຈ າຌຘະຑາຍແທຈຖ ບຓແຓໆຌຎຈັໃຘໍາຌັ  ໆ ຓ ບຈິຑິຌົຉໆໍກາຌະເຖ ຌ

ເຉ ຍໂຉ ແຖະ ກາຌໃນ ຏຌົຏະຖຈິຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ. ຘະຌັ ຌ, ທຌຑິາຖະຌາຎຈັ

ໄແທຈຖ ບຓ ໆ ເໝາະຘຓົຖ ໆ ຓຌ  : 

3.1.1  ຖັກຘະຌະຑື ຌ ໆ  

ຖກັຘະຌະຑື ຌ ໆ   ໆ ເໝາະຘຓົແກໆກາຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ແຓໆຌຑື ຌ ໆ ຓ ຖກັຘະຌະປາຍ

ຑຽຄນາ ບງຆຌັ ເຆິໆ ຄຖະຈຍັທາຓ ບງຆຌັ ໆ ເໝາະຘຓົທຌດໆູຖະນທໆາຄ 15 - 25 ບຄົຘາ 

ແຖະ ດໆູຘູຄາກໜາຌໍ າະເຖຍໆໍເກ ຌ 900 ແຓຈັ ເຑາະຊາຎູກໃຌຑື ຌ ໆ ຘູຄກທໆາ 900 ແຓຈັ ະ

ເປຈັໃນ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຂະນງາງຉທົຆ າ ແຖະ ຍໆໍຍັໝາກເຑາະທໆາຓ ບາກາຈ ໆ ໜາທ

ເດຌັ ເຆິໆ ຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ະຍໆໍຓ ທາຓຌົາຌຉໆໍທາຓໜາທເດຌັ. ໝາກແໜໆຄຎາກ

ຆໆບຄະເຖ ຌເຉ ຍໂຉໄຈ ຈ ໃຌຈຌິໜຽທແກຓຈຌິຉຓົ, ຆາງ ແຖະ ຓ ນ ຌເຖກັຌ ບງ ຈຌິຓ ຘ ຌໍ າ

ຉາຌເຂັ ຓເຊຄິຈໍາ ເຆິໆ ຄເຎຌັຈຌິ ໆ ຓ ກາຌຖະຍາງຌໍ າໄຈ ຈ  ຓ ທາຓຆ ໆ ຓຆຌືໃຌຈຌິຍໆໍນ  ຈ 22 

ເຎ ເຆຌັ ແຖະ ທາຓເຎຌັກຈົ - ຈຄັ (PH) 5.5 ນາ 7.5. ເຂຈ ໆ ຓ ຈຌິຆັ ຌໜ າຉື ຌແຓໆຌຍໆໍເໝາະ

ຘຓົແກໆກາຌຎູກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ. 

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຂະນງາງຉທົຆ າ ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິຉໆໍາ ຊ າຎູກໃຌຍໍຖເິທຌປົໆ ຓເຄາົ (ຑືຌ

 ໆ ຓ ໄຓ ຎກົ ຓນ າງ) ແຖະ ເຂຈຎໆາໄຓ ຎໆບຄກະາງຑຌັດໆູ. ເຌືໆ ບຄາກທໆາ, ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິຘູຄ ຊ າຎູກໃຌຑື ຌ ໆ ເຎ ຈແຎຌ ເຑາະທໆາຓຌັຉ ບຄກາຌ

ແຘຄແຈຈນ າງກທໆາ 80% ຂ ຌໄຎ. ຘະຌັ ຌ, ກາຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ດໆູໃຌແຂທຄ 

ນ ທຄຌໍ າາ (ເຂຈບາກາຈປ ບຌບຍົເບົ າ) ຎະຘຍົຏຌົຘໍາເຖຈັຈ ກທໆາໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ.  
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3.1.2  ຎະຖຓິາຌຌໍ າຐົຌ 

ຎະຖຓິາຌຌໍ າຐຌົ ຎະາໍຎ  ໆ ເໝາະຘຓົຘໍາຖຍັກາຌະເຖ ຌເຉ ຍໂຉຂບຄ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

ທຌດໆູຖະນທໆາຄ 1200 ນາ 2400 ຓ ຖ ແຓຈັ/ຎ , ຎະຖຓິາຌຌໍ າຐຌົຍໆໍທຌຉໆໍາກທໆາ 1200 ຓ ຖ 

ແຓຈັ/ຎ  ແຖະ ຓ າໍຌທຌທຌັຐຌົຉກົ ຘະເຖໆງ 110 - 140 ທຌັ/ຎ  ເຆິໆ ຄຎະເຈເປາົຓ ຎະຖ ິ

ຓາຌຌໍ າຐຌົເໝາະຘຓົດໆູແຖ ທເຎຌັຉົ ຌ ແຓໆຌເຂຈຑາກເໜບື. 

3.1.3 ຘະຑາຍຑູຓບາກາຈ 

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ດໆູໃຌເຂຈບາກາຈຖຓົຓຖໍະຘ ຓ, ເຂຈບາກາຈປ ບຌບຍົ 

ເບົ າ ແຖະ ເຂຈບາກາຈ ເິໆ ຄບຍົບ ໆ ຌ (ເຍິໆ ຄປູຍ 10) ເຆິໆ ຄເຎຌັເຂຈບາກາຈເດຌັ  ໆ ຓ ບ ຌນະຑູຓ

ຘະເຖໆງ 20-25 ບຄົຘາເຆ ເຆິໆ ຄຘູຄກທໆາໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄເຖກັຌ ບງ. ບ ໆ ຌນະຑູຓຓ ທາຓຘໍາ

ຑຌັກຍັກາຌເກ ຈຈບກບບກໝາກ, ໃຌຆໆທຄໄຖງະເຈບືຌ ຓ ຌາ ນາ ຑຈືຘະຑາ ເຂຈຘທຌຎູກຉັ ຄ

ດໆູຍໍຖເິທຌບ ນະຑູຓຘູຄເກ ຌໄຎ ເປຈັໃນ ບບກໝາກາໍຌທຌໜບງເຑາະບາກາຈປ ບຌເກ ຌໄຎຘົໆ ຄ

ຏຌົກະຍົຉໆໍກາຌຂະນງາງຉທົຂບຄຈບກ (ເປຈັໃນ ຈບກນໆຽທແນ ຄ). 

 

ເຊຄິດໆາຄໃຈກໍໆ ຉາຓ, ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຂະນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຖະ ໄຈ ປຍັຏຌົຏະຖຈິນ າງແຓໆຌ

ຎູກໃຌຑື ຌ ໆ   ໆ ຓ  ທາຓ ບງຆຌັຎາຌກາຄ ຍໆໍນໆາຄໄກາກນ ທງຌໍ ານ າງ ຓ ແຘຄແຈຈຘໆບຄຏໆາຌ

ຉະນ ບຈ. 



        ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ              ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ  

37 

3.2 ແຌທຑັຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ເຎຌັໝາກແໜໆຄແຈຄກືຍັໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ ເຆິໆ ຄຓ ຖກັຘະຌະ າງກືຌັ

ນ າງ ແຖະ ຓ ທາຓແຉກຉໆາຄກຌັເຖກັຌ ບງ.ື ກາຌຈັເຖບືກແຌທຑຌັໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຓາ

ຎູກ ທຌຓ ທາຓຖະຓຈັຖະທຄັ ເຑາະະຘົໆ ຄຏຌົຉໆໍກາຌະເຖ ຌເຉ ຍໂຉຂບຄຉົ ຌນຓາກແນຌໆຄ, 

ເຆິໆ ຄເປຈັໃນ ຘູຌເຘງ ຌປບຌ ແຖະ ເທຖາ. ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຎູກຈ ທງເຍ ງເນຄ ົ າ ແຓໆຌ

ະເຖ ຌເຉ ຍໂຉ ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິໄທ ແຖະ ຎະດຈັເທຖາກທໆາກາຌຎູກຈ ທງແກໆຌ. ເນຄ ົ າ ໆ     

ເໝາະຘຓົ ທຌຓ ບາງ  2 ຎ  ໂຈງຖກັຘະຌະຂບຄເນຄ ົ າ ໆ ເໝາະຘຓົ ຉ ບຄົໆ ຄປາກເົ າ ໃນ ຓ  

ທາຓງາທ 20 ຆຄັຉ ແຓຈັ ຂ ຌໄຎ ແຖະ ົໆ ຄປາກແໜຄບໆບຌໄທ  ເຆິໆ ຄປາກແນຌຄບໆບຌະ

ກາງເຎຌັນຌໆໍ ແຖະ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄຉໆໍໄຎ. ທຌຉຈັຖໍາ ແຖະ ໃຍ ບບກຘໆທຌເຄິ ົໆ ຄຖໍາຉົ ຌໃນ 

ຓ ທາຓງາທ 40 - 50 ຆຄັຉ ແຓຈັ. ເຊຄິດໆາຄໃຈກໍໆ ຉາຓ,  ຊາຉ ບຄກາຌຎູກໂຈງຍໆໍຉຈັຖໍາ ແຖະ 

ໃຍຘໆທຌເຄິບບກ ແຓໆຌໃນ ຎູກໃຌຆໆທຄເຈບືຌ 7 ນາ 8. ກາຌຎູກຈ ທງເນຄ ົ າຄັ ຘບຄທິ  ແຓໆຌ

ໃນ ຏຌົຏະຖຈິໃຌຎ   3 (ກາຌຎູກຈ ທງເນຄ ົ າ ໆ ຉຈັໃຍບບກ ເປຈັໃນ ຖະຍຍົປາກຂະນງາງຉທົ

ໄທ, ເກ ຈໜໆໍໄທກທໆາ). ກາຌຑກັຉທົຂບຄເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຘູຄຘ ຈຍໆໍເກ ຌ 4 ທຌັ. 

I6[rk[ 32G dko.- h,n9 a[7=ikdgrnjvs]qdgs’qhk c]t ]adltotgs’qhks]a’dkos]qd  
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ຂໍທຌຖະທຄັ: ຊ າຌາໍເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ບາງ  1 ຎ  
ຓາເປຈັແຌທຑຌັ ຘາຓາຈເປຈັໄຈ  ແຉໆຍໍໆ ປຍັຎະກຌັບຈັຉາກາຌ
ນຖບຈຉາງ ເຑາະຉົ ຌນຓາກແນຌໆຄບາງ  1 ຎ  ງຄັເຎຌັຉົ ຌບໆບຌ 
ຊ ານຖກົຓາເຎຌັແຌທຑຌັ ເນຄ ົ າ ແຖະ ຖາໍ ຓກັແຉກເຘງນາງ 
ເທຖານຖກົ ແຖະ ຂຌົຘົໆ ຄໄຎຘະຊາຌ ໆ ຎູກ ເປຈັໃນ ເນຄ ົ າ ເຌົໆ າ
ຉາງໄຎ ເຆິໆ ຄເປຈັໃນ ຉົ ຌນຓາກແນຌໆຄຍໍໆ ຘາຓາຈຂະນງາງຉທົ 
ແຖະ ຉາງໄຎໃຌ ໆຘ ຈ. ເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄົໆ ຄປາກງາທ
ເົໆ າໃຈງິໆ ຄຈ  ແຉໆທໆາຖາໍຍາກເທຖາຂົໆ ຌຘົໆ ຄເຍ ງໄຎຎູກ ແຖະ ເປຈັ
ໃນ ຉ ບຄໃຆ ເທຖາໃຌກາຌຂົໆຌຘົໆ ຄ. ຈັໆ ຄຌັ ຌ ໆຄຉ ບຄຉຈັປາກໃນ     
ເໝາະຘຓົ ແຖະ ຂະນຌາຈຂບຄຂ ຓຎູກກໍໆຉ ບຄຂ ຈກທ າຄຉາຓ
ເນຄ ົ າ. ຍໍໆທຌຎູກເນຄ ົ າ ໆແຉກນກັ.  

ເໍນຄ ົ າ 

I6[rk[ 33G 7=gs’q hk 

ົໆ ຄປາກເົ
າ 20 ຆຓ ຂ

ືຌໄຎ 

ໍເນຄ ົ າ ນ  ືໍປາກ 

ປາກແໜໆຄບໆບຌ
 ໆ ະກາງເຎັຌໜໆໍ 
ນ  ືຉົ ຌໃນຓໆ 

ໜໆໍ ໆ ະກາງເຎັຌຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ເກ ຈາກປາກແໜໆຄບໆບຌ

I6[rk[ 34G dko9 q j’ikdg7q hk.shwfh0tsokfmu jr=f u c]t dko9 q j’ikdcsoj’vjvow;h  
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3.3 ເຉັກຌິກກາຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

3.3.1 ກາຌຍ ກເຍ ກຑື ຌ ໆ  

ກາຌຍ ກເຍກິຑື ຌ ໆ  ຘາຓາຈເປຈັໄຈ ຈ ທງກາຌ

ຊາຄ, ຈູ ແຖະ ປື  ເຑືໆ ບກໍາຈັທຈັຆະຑຈື, ຉົ  ຌ

ໄຓ ຌ ບງບບກ ເຆິໆ ຄໄຖງະເທຖາ ໆ ເໝາະຘຓົໃຌ

ກາຌຈັຉັ ຄຎະຉຍິຈັ ແຓໆຌຆໆທຄຖະຈູແຖ ຄ ໃຌ

ຖະນທໆາຄເຈບືຌ 2-3, ໂຈງຘທຌໃນງໆແຓໆຌໃຆ 

ແປຄຄາຌຌົ ແຖະ ຌໍາໃຆ ບ ຎະກບຌ :ື  ຑ າ, 

ຓ ຈ ແຖະ ບືໆ ຌ (ຉາຓເຄ ືໆບຌໄຂທາຓຘະຈທກ

ຂບຄແຉໆຖະຍ ກຌົ). 

3.3.2  ກາຌກໍາຌົຈໄຖງະນໆາຄ 

ໄຖງະນໆາຄ ໆ ເໝາະຘຓົໃຌກາຌຎູກໝາກແໜໆຄ

ຎາກຆໆບຄ ແຓໆຌບ ຄຉາຓຘະຑາຍຑື ຌ ໆ  ຊ າຎູກ 

1x1 ແຓຈັ ແຓໆຌຎູກໃຌຑື ຌ ໆ ຘຌັຑູນໆາຄໄກ

າກແນ ໆ ຄຌໍ ານ າງ, ຎູກ 1 x2 ແຓຈັ ແຖະ 

2x2 ແຓຈັແຓໆຌເໝາະຘຓົຘໍາຖຍັຌໍາໃຆ ຎູກໃຌ

ເຂຈຈຌິຆ ໆ ຓຆືໆ ຌໃກ ແຓແນ ໆ ຄຌໍ າ, ຆິໆ ຄຂະໜາຈ 

ໄຖງະນໆາຄຈັໆ ຄກໆາທ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ຘາຓາຈ

ຂະ ນງາງຉທົບຈກຌັ ແຖະ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິໃຌຎ   3. ຊາຎູກໝາກແໜໆຄໂຈງຌໍາໃຆ ໄຖງະ 

I6[rk[ 35G dko[5dg[udrnhomujl;ox6d 

I6[rk[ 36G w][tsjk’]ts;jk’8qho 
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3.3.3  ກາຌຂົຌຘົໆ ຄ ເຍ ງໝາກແໜໆຄ 

ກາຌຂຌົຘົໆ ຄເຍ ງໝາກແໜໆຄ ແຓໆຌໝາງເຊຄິກາຌຌໍາເບາົເຍ ງເນຄ ົ າ ໆ ນຖກົາກຘທຌໃຈໜ ໆ ຄ ໄຎ

ນາຑື ຌ ໆ  ໆ ະຎູກໝາກແໜໆຄຍໆບຌໃໝໆ, ເຆິໆ ຄຊທໆືາເຎຌັທຽກຄາຌໜ ໆ ຄ ໆ ຓ ທາຓຘໍາຌັ, ຉ ບຄໄຈ 

ໃຆ ທາຓຖະຓຈັຖະທຄັຘູຄ ເຑືໆ ບຎ ບຄກຌັຍໆໍໃນ ເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄເຘງນາງ ເຆັໆ ຌ: ຖໍາຉົ ຌ ນຖ ື

ເນຄ ົ າແຉກນກັ ໂຈງຘະເຑາະແຓໆຌໍປາກ.  ເຆິໆ ຄກາຌຂຌົຘົໆ ຄເຍ ງນຓາກແນຌໆຄຎາກຆໆບຄ ຊາ

ຂຌົຘົໆ ຄໄຎຘະຊາຌ ໆ ຎູກ ໆ ດໆູນໆາຄໄກ ແຓໆຌໃນ ຉຈັຖໍາ ແຖະ ໃຍບບກ ກໆບຌຌໍາໄຎຎູກ ເຆິໆ ຄກາຌ

ຎູກແຍຍຌ  ຉ ບຄຎູກໃຌຆໆທຄ າງເຈບືຌ 4 ນາ ເຈບືຌ 5; ຘໍາຖຍັ ກາຌຂຌົຘົໆ ຄເຍ ງເຑືໆ ບຎູກໃຌ

ຑື ຌ ໆ ໃກ ຽຄ, ຍໆໍໄກ ແຓໆຌຍໆໍຉຈັຖໍາ ແຖະ ໃຍ ະຎູກໃຌຆໆທຄເຈບືຌ 6 ນາ ເຈບືຌ 8 ແຉໆເທຖາ

ຎູກ ຉ ບຄຌໍາໄຓ ຓາຎກັເຎຌັນຖກັແຖ ທຓຈັຉຈິກຍັຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ເຑືໆ ບຎ ບຄກຌັຍໆໍໃນ ເຍ ງນຖົ ຓ 

ນ  ືນກັ ເທຖາຖຓົຑຈັຓາ. 

ນໆາຄນຖາງກທໆາຌ   ື: 3x3 ແຓຈັ ແຖະ 4x4 ແຓຈັ ນຖ ືນໆາຄກທໆາຌ  ຉົ ຌໝາກແໜໆຄ ະຂະ 

ນງາງຉທົໄຈ ຈ  ແຖະ ຖໍາຉົ ຌໃນງໆ ແຉໆຉ ບຄໃຆ ເທຖາ ນຖາງກທໆາ 5 ຎ  ຓຌັິໆ ຄຂະນງາງຉທົ

ບຈກຌັ, ແຉໆຂະໜາຈໄຖງະນໆາຄຌ  ະຉ ບຄໄຈ ຌໍາໃຆ ແປຄຄາຌໃຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາດໆາຄໜບງ 

3 ຎ  ເຑາະທິ ກາຌຎູກຉົ ຌຉໆໍຉົ ຌນໆາຄກຌັ ແຓໆຌເຎ ຈຑື ຌ ໆ ໃນ າໍຑທກທຈັຆະຑຈື ເກ ຈຂ ຌ

ເຎຌັາໍຌທຌນຖາງ ເຆິໆ ຄກາຌກໍາຌຈົໄຖງະນໆາຄກືຌັກຍັກາຌຎູກ ໝາກແໜໆຄກທາຄຉ ຄ 



        ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ 

41 

3.3.4  ທິ ຎູກ 

ກາຌຎູກຉົ ຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຈ ທງເນຄ ົ າ

 ໆ ຉຈັຖໍາຘໆທຌເຄິ ແຖະ ໃຍ ທຌຎູກໃຌ

ໄຖງະເທຖາ ໆ ເໝາະຘຓົ ຆໆືທຄ າງເຈບືຌ 

4 - 5 ເຆິໆ ຄຆໆທຄເໝາະຘຓົ ໆ ຘ ຈແຓໆຌ າງ

ເຈບືຌ 5. ໃຌຂະຌະ ໆ  ກາຌຎູກແຍຍຍໆໍ

ຉຈັຖໍາ ແຖະ ໃຍບບກແຓໆຌເໝາະຘຓົຎູກ

ໃຌຆໆທຄ າງເຈບືຌ 6 - 8  (ເໝາະຘຓົ ໆ

ຘ ຈແຓໆຌເຈບືຌ 8). ຂະໜາຈຂບຄຂ ຓຎູກ 

(ທາຓງາທ, ເຖ ກ, ກທ າຄ) ແຓໆຌຍໆໍຘາຓາຈ

ກໍາຌຈົໄຈ ຉາງຉທົເຑາະຓຌັຂ ຌກຍັຂະໜາຈ

ຂບຄເນຄ ົ າ (ທາຓງາທຂບຄ ປາກແໜຄ 

ແຖະ ປາກຐບງ)  ໆ ຌໍາຓາຎູກ. ໃຌກາຌຎູກ

ເຍ ງເນຄ ົ າໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຘໍາຌັ ໆ ຘ ຈ

ແຓໆຌຍໆໍໃນ ຎູກຊຓົໍປາກ (ເຑາະຊາຊຓົໍປາກ ຉົ ຌະຍໆໍຘາຓາຈຂະນງາງຉທົໄຈ  ແຖະ ຉາງໃຌ

 ໆ ຘ ຈ). ເນຄ ົ າະຂະນງາງຉທົາຄປາກແໜຄ ເຑືໆ ບເກ ຈຖໍາຉົ ຌໃໝໆ (ໝາງທໆາ ເຍ ງເນຄ ົ າ ໆ ຎູກ 

ຖໍາຉົ ຌຓຌັະຍໆໍຂະນງາງຉທົ). 

ປາກ
ເົ
 າ 

ປາກແນຌຄບໆບຌ 

ໍປາກ/ເນຄ ົ າ 
40

-5
0 
ຆຓ

 ຘ
ໍາຖ
ຍັຉ

ຈັ  ຈ ໆ ຉັຈ ຊາຎູກແຍຍຉຈັໃຍ ແຖະ 
ຖໍາຘໆທຌເຄິ (ຎູກ າງເຈືບຌ4-5) 

ຖໍາ ແຖະ ໃຍຘໆທຌເຄິ 

ຎູກ
ແຍ

ຍຍ
ໍໆ ຉ
ັຈໃ

ຍ 
ຎູກ

ຆໆທ
ຄ

າາ
ງເ
ຈືບ

ຌ 
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8 
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ໂຄກາຌ ຓບຄຎໆາໄຓ ແຍຍງຌືຌາຌ        ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ  

3.4  ກາຌຍົທຖະຍັຈປັກຘາຘທຌຎູກໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ 

ກາຌຍທົຖະຍຈັປກັຘາ ຘທຌໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ໃຌຎ ໍາບຈິແຓໆຌບະຌາໄຓ 3 ັ ຄ/ຎ  (ຉົ ຌ, 

ກາຄ ແຖະ  າງຖະຈູຐຌົ) ໂຈງກາຌກໍາຈັທຈັຆະຑຈື, ຑທກເບືບບກ. ໃຌຎິ ຘບຄ 2 ັ ຄ/ຎ  

(ຉົ ຌຖະຈູຐຌົ ແຖະ  າງຖະຈູ) ບະຌາໄຓຑທກເບື, ທຈັຆະຑຈື. ເຖ ໆ ຓແຉໆຎ  ຘາຓ ເຎຌັຉົ ຌໄຎ 

ແຓໆຌໃນ ບະຌາໄຓ 1 ັ ຄ/ຎ  ໃຌຆໆທຄເຈບືຌ 12. ຂໍ ທຌເບາົໃໃຘໆ, ຍໆໍໃນ ບະຌາໄຓຆໆທຄ    ໝ

າກແໜໆຄເຎຌັຈບກ ແຖະ ໝາກ ເຑາະຎ  ຘາຓໝາກແໜໆຄເຖ ໆ ຓບບກຈບກ ແຖະ ເຎຌັໝາກ. 

ກາຌຉຈັຘາຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄ (ກາຌຉຈັຘາຄຖໍາແກໆ) 1 ັ ຄ/ຎ  ແຓໆຌຓ ຏຌົຉໆໍກາຌເກ ຈໜໆໍໝາກແໜໆຄ

າໍຌທຌນ າງ ເຆິໆ ຄຘາຓາຈເປຈັໄຈ ຈ ທງກາຌຉຈັຆກັຖຄົຈຌິ (ແຉໆຍໆໍຈ ຄຖຄົາໍຈຌິ), ຊານາກຈ ຄຖຄົ 

ແຖະ ເຌັ ຌຖຄົາໍຈຌິຘົໆ ຄຏຌົໃນ ຏຌົຏະຖຈິໝາກແໜໆຄນ  ຈຖຄົ ແຉໆະໃນ ຏຌົຏະຖຈິເຑ ໆ ຓຂ ຌໃຌຎ 

ຉໆໍໄຎ. 

ຘທຌໝາກແໜໆຄ ຊານາກຍໆໍຓ ກາຌຉຈັຘ າຄຖໍາແກໆຂບຄໃຌແຉໆຖະຎ  ແຓໆຌເປຈັໃນ ຏຌົຏະຖຈິນ  ຈ

ໜບງຖຄົ ແຖະ ເປຈັໃນ  ກາຌຂະນງາງຑຌັຂບຄຉົ ຌໝາກແໜໆຄກໍໆ ຆ າ ແຖະ ເປຈັໃນ ປບຍທຽຌ

ກາຌກາຌເກ ຈໜໆໍຘຍືຑຌັຈຍັຘູຌໄຎ ເຆິໆ ຄຘົໆ ຄຏຌົເປຈັໃນ ຉົ ຌໝາກແໜໆຄຉາງໝຈົໃຌ ໆ ຘ ຈ. 

I6[rk[ 38G ;af-trnfxqd75,8qhos,kdcsoj’ I6[rk[ 39G 8aflk’8qhocdjvvd 
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3.5  ກາຌເກັຍກູ  ແຖະ ກາຌຎ ຄແຉໆຄໝາກແໜໆຄ 

3.5.1  ກາຌເກັຍກູ  

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ໃນ ຏຌົຏະຖຈິເຓືໆ ບຓ ບາງ ໄຈ  3 ຎ ຂ ຌໄຎ ແຉໆໄຖງະໍາບຈິໃນ ຏຌົຏະຖຈິ

ໜບງ ແຖະ ນ າງໃຌຎ  ຉໆໍຓາ, ໄຖງະເທຖາ ໆ ເໝາະຘຓົແກໆກາຌເກຍັໝາກແໜໆຄ ໆ ຘ ຈ ແຓໆຌ

ຆໆທຄ ໆ ໝາກແໜໆຄຘ ກຈ ເຎຌັຘ ແຈຄ ເຂັ ຓໃືຌຆໆທຄເຈບືຌ 7 ນາ ເຈບືຌ 11. ກາຌເກຍັກູ  ແຓໆຌ

ຘາຓາຈເປຈັໄຈ ຈ ທງກາຌໃຆ ຓຍື ຈເບາົໝາກແກໆ (ົໆ ຄໝາກບໆບຌໄທ  ໄທ ເກຍັຆ ຈຉໆໍໄຎ), ຘະຌັ ຌ 

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄຖະຈູກາຌໜ ໆ ຄ ຘາຓາຈເກຍັກູ ໄຈ ນຖາງັ ຄ ຎະຓາຌ 4 - 5 ເືໆ ບ/ຎ ເຌືໆ ບຄ

າກໝາກຂບຄຓຌັຘ ກແກໆຍໆໍຑ ບຓກຌັ. ຏຌົຏະຖຈິຉະຑາຍຂບຄ ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ດໆູໃຌ

ຖະນທໆາຄ 150 ກໂິຖກ າຓ ນາ 1350 ກໂິຖກ າຓ/ເປກັຉາ/ຎ . 

 

I 6[rk[ 40 G s,kdcso j’xkd- jv’m u jl 5df u  
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3.5.2 ກາຌຎ ຄແຉໆຄ ແຖະ ກາຌເກັຍປັກຘາໝາກແໜໆຄກໆບຌກາຌຂາງ 

ໝາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ ຘໆທຌໃນງໆຌງິຓົກຌັຂາງຈຍິ, ແຉໆກໍໆ ງຄັຓ ຆາທກະຘກິບຌຍາຄເຂຈ (ເຂຈ

ນໆາຄໄກ) ຌງິຓົກຌັຎ ຄແຉໆຄ ຈ ທງກາຌບຍົແນ ຄ ນຖ ືຉາກແຈຈ ເຑາະທໆາຓຌັຘາຓາຈເກຍັປກັຘາ

ໄທ ໄຈ ຈຌົ ແຖະ ະໄຈ ຖາາຈ ກທໆາຂາງກາຌຂາງຈຍິ. 

ກ. ກາຌບຍົແນ ຄ: ແຓໆຌທິ ກາຌຌໍາເບາົໝາກແໜໆຄຈຍິ (ຘ ກແກໆເຉຓັ ໆ ) ເຂົ າໄຎບຍົແນ ຄດໆູ

ໂປຄບຍົຂະໜາຈ ຌ ບງຖະຈຍັຍ າຌ ນຖ ືຖະຈຍັບຍທົ. ໃຌກາຌບຍົໝາກແໜໆຄແຉໆຖະັ ຄະ

ໃຆ ເທຖາດໆູ 12 ນາ 24 ຆົໆ ທໂຓຄ ໂຈງຉ ບຄຓ ກາຌປກັຘາບ ຌນະຑູຓທາຓປ ບຌດໆາຄເໝາະຘຓົ 

(ໄຒຍໆໍແປຄ). ໝາກແໜໆຄບຍົແນ ຄ ຘາຓາຈເກຍັໄທ ໄຈ ຈຌົ ຑ ບຓຄັເຎຌັກາຌເຑ ໆ ຓຓູຌໆາຖາາ  

ໝາກແໜໆຄ ຂ ຌຉືໆ ຓໄຎບ ກ, ຌບກາກຌັ ຌ ຓຌັງຄັຓ ທາຓເຘງນາງໜບງໃຌກາຌເກ ຈເຆື ບຕາ

ຉໆາຄ. ກາຌບຍົແນ ຄ ນ  ື ດ າຄ: ຊ າເປາົເບາົໝາກແໜໆຄຘຈົເຂົ າເຉາົບຍົ າໍຌທຌ 60 ກໂິຖກ າຓ 

ຑ ບຓກຌັ ະໃຆ ເທຖາດໆູຎະຓາຌ 12 ຆົໆ ທໂຓຄ. ທິ ກາຌບຍົ :  ກ 30 ຌາ  ຉ ບຄໄຈ  ຎ ຌໝ

າກແໜໆຄໃຌເຉາົບຍົາກຖ ໆ ຓຂ ຌເຄິ ເຑືໆ ບໃນ ໝາກແໜໆຄແນ ຄຘະເໝ ກຌັຈ . ບຈັຉາຘໆທຌນຖ ຈ

ຂບຄຌໍ າໜກັ າກກາຌບຍົແນ ຄ ດໆູ ໆ  100 ກໂິຖກ າຓ (ໝາກຈຍິ) ະໄຈ ໜາກແໜໆຄຎາກຆໆບຄ

ແນ ຄ ຎະຓາຌ 15 ນາ 20 ກໂິຖ ກ າຓ.   

I 6[rk[ 41 G dko1 jk’s,kdcso j’  I 6[rk[ 42 G dko7;[75,7;k,i hvo  
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ຂ. ກາຌຉາກແຈຈ: ະຉ ບຄໄຈ ບາໄຘໍາຓະຆາຈເຎຌັນ ກັ. ຖະຈູກາຌເກຍັໝາກແໜໆຄໂຈງ

ຘໆທຌໃນງໆຉກົດໆູໃຌຆໆທຄຖະຈູຐຌົ, ກາຌຉາກແຈຈແຓໆຌຍໆໍຑຽຄຑໍ ໆ ະເປຈັໃນ ໝາກແໜໆຄແນ ຄ

ເຉຓັ ໆ  ແຖະ ຍໆໍຘາຓາຈຎບຄກຌັກາຌເກ ຈເຆື ບຕາຉາຓຓາ. ຌບກາກຌັ ຌ, ກາຌຉາກແຈຈແຓໆຌ

ໃຆ ເທຖານ າງທຌັ ແຖະ ຉ ບຄໄຈ ໃນ ທາຓເບາົໃໃຘໆເຎຌັຑເິຘຈ. ໄຖງະເທຖາໃຌກາຌຉາກແຈຈ 

ະໃຆ ເທຖາດໆູ ຎະຓາຌ 7 ທຌັ (ຓ ແຘຄແຈຈຎກົກະຉ)ິ ເຑືໆ ບເປຈັໃນ ໝາກແໜໆຄແນ ຄຈ . ບຈັຉາ

ຘໆທຌນຖ ຈຂບຄຌໍ າໜກັ  ຎະຓາຌ 100 ກໂິຖກ າຓຈຍິ ະໄຈ ໝາກແໜໆຄແນ ຄ 13 - 14 ກໂິຖ

ກ າຓແນ ຄ. 

ກາຌເກຍັປກັຘາໝາກແໜໆຄແນ ຄ ຘາຓາຈເປຈັໄຈ ຈ ທງກາຌຍຌັ ໄທ ໃຌກະເຎາົຎາຌ (ຖະຍາງ

ບາກາຈໄຈ ຈ ) າກຌັ ຌ ເກຍັຓ ຽຌໄທ ໃຌຍໆບຌ ໆ ຓ ບາກາຈຊໆາງເຈ , ຍໆໍຓ ທາຓຆ ໆ ຓ ແຖະ ຍໆໍຓ 

ຘຈັຉູຖຍົກທຌ (ຓຈົ, ໜູ, ຓບຈ..) 

I 6[rk[ 43 G dko8kdcffs,kdcso j’ gr n jv.s hs,kdcs h’  
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